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“Addysg yw'r

arf mwyaf pwerus
y gallwch ei
ddefnyddio i
newid y byd.”

Nelson Mandela

Croeso i'r argrafiad newydd
o0 Becyn Adnoddau Ysgolion
Noddfal

Darllenwch ymlaen os oes gennych ddiddordeb mewn
dod yn Ysgol Noddfa. Ysgrifennwyd y Pecyn Adnoddau
hwn i'ch ysbrydoli a'ch arwain pa un a ydych yn
feithrinfa, yn ysgol gynradd neu'n ysgol uwchradd.
Mae'n cynnig cipolwg ar y gwaith gwych sy'n cael ei
wneud mewn ysgolion ledled y wlad heddiw ac yn rhoi
digon o gynghorion ymarferoli ddechrau ar eich taith
tuag at gael eich galw'n Ysgol Noddfa.

Gobeithio bydd y Pecyn Adnoddau hwn a'r

wefan Ysgolion Noddfa yn helpu i esbonio pamy
dylech ymuno a'r rhwydwaith sy'n tyfu o ysgolionyny
DU, a'r mudiad cenedlaethol i greu diwylliant o groeso,
i gefnogi'r miloedd o bobl ifanc sy'n cael eu gorfodi i
ddod i fyw i'r DU i chwilio am ddiogelwch ac i godi
ymwybyddiaeth o faterion yn ymwneud a ffoaduriaid.

School of Sanctuary Award for Washwood Heath Academy in

Birmingham

Daeth Washwood Heath Academy yn Ysgol Noddfa yn
2019. Yny llun uchod mae'r Prif Fachgen, lhsanullah

Ahmadzai, a gyrhaeddodd y DU o Afghanistan ar ei ben
ei hun, a heb fod i ysgol o'r blaen.

Mae yna ddolenni at adnoddau ar y we ar gael ary
fersiwn ar-lein o'r pecyn adnoddau. Gallwch gael
fersiwn ar-lein o'r Pecyn Adnoddau o:
https://schools.cityofsanctuary.org/resources
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ADRAN 1
Cyflwyniadau

Beth yw City of Sanctuary UK?

Lansiwyd Dinas Noddfa yn Sheffield ym mis Hydref 2005. Y weledigaeth oedd y dylai'r DU fod
yn le croesawgar a diogel i bawb a bod yn falch i gynnig noddfa i bobl sy'n ffoi rhag trais ac
erledigaeth. O'r dechrau hwn mewn un lleoliad, mae'r syniad o ddathlu a hyrwyddo croeso i
rai sy'n ceisio noddfa wedi lledaenu i fod yn rhwydwaith llawr gwlad o dros 120 gnwp lleol ar
draws pentrefi, trefi, dinasoedd a rhanbarthau yny DU.

Caiff y rhwydwaith cynyddol hwn ei gefnogi gan y sefydliad ymbarél City of Sanctuary UK (CoS
UK). Mae CoS UK yn darparu adnoddau, cyfleoedd rhwydweithio a chefnogaeth i'r rhwydwaith
cyfan o Grwpiau CoS; mae hyn yn cynnwys hyrwyddo ymgysylltu gyda sefydliadau cymunedol
trwy'r Ffrydiau o Noddfa, Gwobrau Noddfa a gweithgareddau eraill. Mae gan City of Sanctuary
UK bartneriaeth agos gyda'r holl brif sefydliadau ffoaduriaid ac mae'n parhau’'n ymrwymedig i
weithio gyda nhw i ddatblygu llais unedig i eirioli dros bobl sy'n ffoi rhag trais ac erledigaeth

yn ein gwledydd ni a ledled y byd.

Beth yw Ffrydiau o Noddfa?

Yn City of Sanctuary UK, rydym yn credu bod y neges

o groeso a chynhwysiant yn hanfodol ym mhob agwedd
ar gymdeithas ac mewn sefydliadau prif ffrwd. Yn ogystal
a chefnogi'r rhwydwaith o grwpiau CoS, mae CoS UK yn
helpu pob math o sefydliadau i ddysgu pam fod pobl

yn ceisio noddfa a sut i wheud eu gwaith a'u llecedd

yn fwy croesawgar.

Rydym wedi ymnwymo i helpu sefydliadau a mannau
cymunedol a rennir megis theatrau, amgueddfeydd,
clinigau iechyd a meddygfeydd, gerddi, canolfannau
mamolaeth, ysgolion, colegau a phrifysgolion, siopau a
sefydliadau ffydd i ddod yn lleoedd sy'n cynnig noddfa

a gwneud eu hymrwymiad i fod yn groesawgar yn eu
gwaith yn weladwy. Elfen allweddol o'n gwaith mewn
Ffrydiau o Noddfa yw codi ymwybyddiaeth: rhoi llwyfan

i leisiau ceiswyr lloches a ffoaduriaid, fel eu bod yn cael
eu clywed gan y bobl na fyddai efallai wedi'u clywed nhw
mewn pob math o leoedd cyhoeddus - yn cynnwys ysgolion.
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Dinas Noddfa
Gwerthoedd

Mae sefydliad City of Sanctuary UK a'i rwyd-
weithiau wedi'u harwain a'u hysbrydoli gan
ymrwymiad i'r gwerthoedd canlynol:

Cynhwysiant: Rydym yn croesawu ac yn
parchu pobl o bob cefndir ac yn gosod y
gwerth uchaf ar amrywiaeth ac rydym wedi
ymrwymo i gydraddoldeb.

Didwylledd: Rydym wedi ymrwymo i ddi-
wylliant o gyd-weithio o fewn y rhwydwaith
ac mewn partneriaeth ag eraill.

Cyfranogiad: Mae'r rheiny sy'n cefnogi ein
gweledigaeth yn cydweithio a phobl sy'n
ceisio noddfa. Rydym yn gwerthfawrogi ac
yn cydnabod cyfraniad pawb sydd ynghl-
wm. Ein huchelgais yw sicrhau bod pobl sy'n
ceisio noddfa yn cael rhan lawn mewn pros-
esau gwneud penderfyniadau ac yn cael eu
cefnogi i ddod yn arweinwyr o fewny
sefydliad a'r rhwydwaith Dinas Noddfa yn
ogystal 8'r mudiad ehangach.

Ysbrydoliaeth: Rydym yn gweithio gyda
brwdfrydedd ac ymagwedd gadarnhaol ac
rydym yn benderfynol o fynd y tu hwnt i'r
hyn sydd eisoes wedi'i gyflawni i groesawu
ffoaduriaid a phobl sy’'n ceisio noddfa.
Rydym yn gweithredu fel catalydd i newid
trwy fod yn agored i syniadau newydd ac
arloesol a drwy wybodaeth a rennir a gafwyd
gydag eraill a gweithio mewn partneriaeth.

Uniodeb: Rydym yn anelu am safonau uchel
o onestrwydd ac ymddygiad, a byddwn bob
amser yn gweithredu er budd pobl sy'n
ceisio noddfa.

Amlinellir y gwerthoedd yn y Siarter CoS a
ddatblygwyd fel y fframwaith strategol ar
gyfery sefydliad City of Sanctuary UK

a'r rhwydweithiau rydym yn eu cefnogi.

"l ba le bynnag

y mae poblsy’'n
ceisio noddfa’n
mynd, rydym ni yn
y rhwydwaith
City of Sanctuary
eisiau iddynt
deimlo’n ddiogel
a dod o hyd i bobl
a fydd yn eu
croesawu nhw.”
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ADRAN 2

Ysgolion Noddfa

Beth yw Ysgol Noddfa?

Mae Ysgol Noddfa yn:

»

Lle sy’'n croesawu pawb.

Addysgu’r disgyblion am y rheswm
pam fod pobl yn cael eu gorfodi
i adael eu cartrefi.

Cydnabod bod y DU yn cael ei
chyfoethogi gan newydd-ddyfodiaid.

Cefnogi disgyblion o bob cefndir
i deimlo eu bod yn cael eu gweld,
eu cefnogi a'u cynnwys.

‘Mae dod yn Ysgol Noddfa

wedi bod yn broses drawsffurfiol
sydd wedi cyfrannu at yr ysgol yn cael
ei chydnabod fel canolfan ragoriaeth

genedlaethol ar gyfer cynhwysiant,
ysgol gynradd a oedd yn cael ei
hystyried fel ysgol oedd yn methu
bum mlynedd yn 6l

Victoria Kirkman,
Pennaeth yng Ngogledd Swydd Efrog
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'Gallwch weld balchder y plant

pan fyddant yn trafod pwysigrwydd
ein hacademi yn bod yn Ysgol
Noddfa gydag unrhyw ymwelwyr &'r
academi a'u ffocws i fod

wrth galon y gymuned y maent yn
freintiedig i'w gwasanaethu.’

Mrs Went, Arweinydd Ysgol Noddfa
yn Outwood Primary Academy
Greystone yn Ripon, Gogledd Swydd Efrog

‘Mae’n effeithio ar eich hyder pan
fydd rhywun yn bod yn gas wrthych
chi, mae’n gwneud i chi feddwl, beth
ydw i wedi'i wneud? Pam mae ef
[athrol yn bod yn gas wrtha i?..mae’n
gwneud i chi boeni hefyd, pam nad

ydw i'n cael fy nhrin fel pawb arall?’

Jay, 18 oed, o Balestina yn egluro pam fod
Ysgolion Noddfa'n bwysig.




Mae ysgolion yn amlar flaen y gad o ran derbyn a
Pam dOd yn chefnogi rhai sydd wedi'u gorfodi i adael eu cartrefi - er

Ysg O|. enghraifft, roedd bron i chwarter o geiswyr lloches yn
y flwyddyn yn gorffen ym mis Medi 2019 o dan 18 oed.

Noddfa’P Tra bod gan rhai ysgolion draddodiad hir o groesawu a

Paulo Freire

chefnogi disgyblion o gefndir ceisio noddfa ac yn
parhau i'w derbyn nhw heddiw, mae'r Rhaglen
Adsefydlu Pobl Agored i Niwed (VPRS) mewn ymateb
iI'r gwrthdaro yn Syria wedi gweld ffoaduriaid yn cael eu
hadsefydlu mewn ardaloedd gyda phoblogaethau llai
o fewnfudwyr ac ychydig o brofiad diweddar o gefnogi
pobl sy'n ceisio noddfa. Mae'n bwysig bod pob ysgol
yn cydnabod yr angen i baratoi o flaen llaw ar gyfer
cyrhaeddiad disgybl newydd sy'n ceisio hoddfa.

Yny cyd-destun hwn ac yng nghanol yr elyniaeth
barhaus yny cyfryngau a rhai mannau cyhoeddus, mae
angen i boblifanc yny DU nid yn unig ddysgu amy
materion hyn, ond lle bo modd cwrdd a phobl wyneb
yn wyneb sydd a phrofiad byw o ddadleoliad er mwyn
deall eu cymunedau lleol a'r byd ehangach yn well.

"Nid yw addysg
yn newid y byd Nid oes angen i ysgolion gael plant o gefndir ceisio
noddfa o fewn cymuned yr ysgol i ddod yn Ysgol
Mae addysg yn Noddfa, ond yn hytrach dylent ystyried sut allant
newid pObl. Pobl groesawu plentyn sy'n c;isio noddfa a afllai ddechrau
. yn yrysgol ac edrych ar ffyrdd eraill i gefnogi pobl sy'n
Sy'n neW|d y byd-" ceisio noddfa ar lefel lleol, rhanbarthol, cenedlaethol

neu ryngwladol.

‘Pan gyrhaeddais yma, roeddwn yn teimlo’n
drist ac yn teimlo ychydig yn ofnus hefyd.

‘Mae gweithio tuag at ddod yn Ysgol Na.\wr rwy’n teimlo mor wahanol. Rwy'n
Noddfa hefyd yn rhoi ffocws teimlo mor hapus nawr.’
pwerus i ysgolion ar gyfer Mohammed, o Syria sydd wedi adsefydlu yn y DU,

gwella’r ysgol mewn meysydd megis:

mae'n ddisgybl yn Ysgol Widden, Ysgol Noddfa yng
Nghaerloyw.

Cwrdd a gofynion Deddf Cydraddoldeb 2010

Ail-ymgysylltu dychmygus & meysydd cwricwlwm gofynnol megis llythrennedd,
ieithoedd, y celfyddydau, daearyddiaeth, hanes, dyniaethau

Addysg Gymdeithasol, Moesol, Ysbrydol a Diwylliannol a ‘Gwerthoedd Prydeinig’
Datblygu diwylliant ysgol sy’'n lleihau anoddefgarwch, iaith casineb a bwlio
Cynyddu llais disgyblion a hyrwyddo dinasyddiaeth weithredol ac ymgysylltiol
Cynnwys teuluoedd a chryfhau rol yr ysgol yn y gymuned leol

Gwella darpariaeth Saesneg fel iaith ychwanegol yn yr ysgol

Helpu i wella canlyniadau disgyblion a phresenoldeb - mae disgyblion
sy’'n teimlo’n ddiogel ac wedi'u cynnwys yn fwy tebygol o fynd i'r ysgol.
Hyrwyddo lles a chydlyniant cymunedol trwy ddatblygu amgylcheddau ysgol
empathig
Pecyn Adnoddau Ysgolion Noddfa 4



Beth yw'r Camau
| ddod yn
Ysgol Noddfa?

CAM UN

Arwyddo addewid o gefnogaeth sefydliad,
sy'n dangos ymrwymiad yr ysgoli
gydnabod a chefnogi'r siarter CoS

a'r gwerthoedd sefydliadol.

CAM DAU
4

Cysylltu ag Ysgolion Noddfa: Cysylltwch ag Schools of Sanctuary UK

a fydd yn eich rhoi mewn cysylltiad a'ch Arweinydd Ysgolion Noddfa Lleol.
Ef/hi fydd eich cyswllt SoS a fydd yn gallu cynnig cyngor, adnoddau a gweld
pa gyfleoedd partneriaeth a ellir eu datblygu i'ch cefnogi trwy'r broses
ymgeisio. Dylech hefyd gofrestru i gaely cylchlythyr SoS cenedlaethol, i fod
ary rhestr bostio rheolaidd a'n dilyn ni ar Facebook a Twitter i gael gwybod
am y digwyddiadau ac adnoddau diweddaraf ar lefel genedlaethol.

CAM TRI

Adolygu'r hyn sydd gan eich ysgol eisoes ar waith neu'r hyn mae wedi'i
wneud hyd yma i gwrdd &'r meini prawf dyfarnu (ystyriwch ddefnyddio’r

adnodd hunanasesu Ysgolion Noddfa i'ch helpu chi) a lluniwch gynllun
"/

gweithredu gan ddefnyddio’r pecyn adnoddau a'r wefan am ysbrydoliae
CAM PEDWAR

Cyflwyno cais yn amlinellu tystiolaeth sy’n dangos eich bod wedi
cwrdd a'r meini prawf i'ch cyswllt Ysgolion Noddfa.

Gallwch ddefnyddio’r canllaw ymgeisio hwn i'ch helpu chi. Bydd eich
cyswllt Ysgolion Noddfa yn cysylltu a chi i drefnu ymweliad asesu
neu gyfarfod i chi arddangos eich gwaith a bydd yn gyfle hefyd i'r
aseswyr drafod SoS gyda'r tim arwain, y disgyblion a'r athrawon.

CAM PUMP

Ar 6li chi gaely dyfarniad, rhannwch y newyddion ar wefan
yrysgol, ary cyfryngau cymdeithasol a thrwy ffynonellau
newyddion lleol. Daliwch ati i ennyn diddordeb a rhannu eich
gweithgareddau i baratoi ar gyfer ail-achredu ar 4l tair blynedd.
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https://twitter.com/schsofsanctuary?lang=en
https://schools.cityofsanctuary.org/become-a-school-of-sanctuary
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Dechrau Arni: Beth sydd
gan eich ysgol ar waith
yn barod?

Ystyriwch eich Cynllun Datblygu Ysgol a'ch
ystod o bolisiau ysgol - yn enwedig polisiau'n
ymwneud a chynhwysiant a Saesneg fel iaith
ychwanegol.

A oes yna unrhyw elfen o hyrwyddo
croeso a chynhwysiant ym mholisiau
eich ysgol ar hyn o bryd?

Cynnal archwiliad yn defnyddio’r adnodd
a ddarparwyd gennym - neu ddatblygu
eich adolygiad eich hun gyda chefnogaeth
y grwp CoS lleol neu gydlynydd SoS.

Myfyrio ar yr hyn mae eich ysgol yn ei
wneud ar hyn o bryd i groesawu disgyblion
a staff newydd teuluoedd ac ymwelwyr i'r
ysgol, a sut ydych chi’'n cefnogi ethos o
gynwysoldeb.

Sut ydych chi'n defnyddio’r cwricwlwm
cenedlaethol i gefnogi noddfa a mudo
ac i ddysgu amdanynt?

Pa ddigwyddiadau ysgol rheolaidd
(gwasanaethau, dathliadau, ymweliadau
addysgol) a all ymgorffori themau am
ddadleoli, mudo a lloches?

“Nawr bod gennym nifer o
ysgolion gyda'r statws yn yr
ardal. Mae gwleidyddion a
phenderfynwyr lleol wedi
dechrau gweld gwerth

(y broses SoS), ac mae ein
seremoniau gwobrwyo bob
amser yn achlysur o ddathlu a
llawenydd. Y plant yw'r rhai
mwyaf balch ar yr achlysuron
hyn.

Maent yn teimlo, ac yn
haeddiannol felly, bod hyn

yn rhywbeth y maent wedi’i
gyflawni, a'u bod yn mynd
allan i'r byd fel dinasyddion
gydag angerdd am noddfa. Yn
fwy nag erioed, rwy’'n gwybod
y bydd y newidiadau bach hyn
mewn cymunedau yn dod a
newid diwylliant cadarnhaol ar
draws cymdeithas ac rwy’'n ei
ystyried yn fraint i fod yn rhan
o'r peth.”

Izabela Zalewska-Ratajczak,
Cyngor Sir Gaerhirfryn
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Sut fyddwch chi'n
cael eich cefnhogi
yn yr ymdrech hon?

I'ch helpu ar eich taith i ddod yn Ysgol
Noddfa, byddwn yn:

eich cysylltu ag arweinydd SoS a
fydd yn eich cefnogi chi trwy'r

broses - er bod yr unigolyn hwn yn
amlyn lleol, fel rhwydwaith sy’'n cael
ei arwain gan wirfoddolwyr yn bennaf
nid yw hyn bob amser yn bosib a gall
rhywun eich helpu yn rhanbarthol
neu’'n genedlaethol o bell;

rhannu adnoddau, syniadau a chyngor
trwy'r wefan, cylchlythyr tymhorol
a rhestr bostio reolaidd;

rhannu enghreifftiau o arfer gorau
ac arddangos eich gwaith gwych
eich hun ar draws ein ffynonellau
cyfathrebu a chyfryngau
cymdeithasol,

rhoi cyfleoedd i chi ymuno ag
ymgyrchoedd cenedlaethol sy’'n
cefnogi pobl sy’'n chwilio am noddfa;

estyn gwahoddiadau i gynulliadau
a digwyddiadau cenedlaethol a
rhanbarthol.
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Pa mor hir mae'n cymryd
| ddod yn Ysgol Noddfa?

Mae pob ysgol yn wahanol ac mae'r daith i
ddod yn Ysgol Noddfa yn unigryw - felly nid
oes yna gyfnod amser safonol neu ddisg-
wyliedig i gwblhau'r broses. Mae'n bosibl bod
rhai ysgolion eisoes wedi bodloni llawer o'r
meini prawf trwy eu hymdrechion parhaus
ac efallai mai dim ond dogfennu eu hymdre-
chion a rhannu eu gwaith gyda CoS UK i'w
gydnabod y bydd angen iddynt ei wneud.

Efallai y bydd gan ysgolion eraill ddysgu
sylweddol i'w wneud am faterion yn ym-
whneud a noddfa ac efallai bydd angen mwy
o amser arnynt i wreiddio arfer gorau. Rydym
hefyd yn cydnabod efallai y bydd gan
ysgolion heb ddisgyblion o gefndir ceisio
noddfa brofiad llai uniongyrchol ac eisiau
treulio mwy o amser yn dysgu am noddfa

a mudo yny DU a'r cyd-destun byd-eang.

Yn gyffredinol, rydym yn awgrymu y gallai
ysgolion ei chael hi'n haws i ymrwymo i
dreulio blwyddyn academaidd lawn yn
cwblhau'r broses fel bod yna ddigon o
amser i weithio ar sicrhau eu bod yn
cyflawni'r meini prawf ac yn ymgorffori'r
ethos o groeso yn llawn ar draws eu
hysgol. Yn aml, mae gosod dyddiad
targed i ennill y statws yn helpu i greu
momentwm ar gyfer ei gwblhau;

Mae'r Wythnos Ffoaduriaid ym mis
Mehefin yn adeg boblogaidd i ddathlu
ennill y statws, a5l )



https://refugeeweek.org.uk

Mae City of Sanctuary yn cydnabod bod

ysgolion yn amrywio'n eang o ran cyd-destun

a gallu nid oes yna ddisgwyliad y bydd pob

Ysgol Noddfa'n dilyn yr un llwybr yn union

i arddangos ethos o groeso a chyflawni'r

statws. Datblygwyd y meini prawf i sicrhau

mesur o fanwl gywirdeb a safoni i gyflawni'r e —
statws, ond gobeithio gyda digon o

hyblygrwydd i ysgolion allu dyfeisio eu N@

Llwybr unigryw eu hunain.

Rydym yn annog pob ysgol i feddwl yn
greadigol am sut all eu hysgol gwblhau'r
dair proses a chwrdd a'r meini prawf.
Rydym hefyd yn cydnabod y gall rhai
gweithgareddau ysgol gael eu hystyried
fel tystiolaeth o gyflawni mwy nag un o'r
meini prawf - felly mae croeso i ysgolion
gyfeirio at yr un gweithgareddau os ydynt
yn cwrdd a sawl un o'r meini prawf.

“Yn y blynyddoedd diwethaf, nid yw ein hysgol

wedi cael llawer o ddisgyblion sy’'n ffoaduriaid

neu’'n geiswyr lloches ar y gofrestr. Fodd bynnag,

nid yw hynny’n golygu nad oes angen dysgu am

a thrafod ffoaduriaid a cheiswyr lloches, i'r gwrthwyneb,
rwyf wedi gweld bod angen hynny mwy nag erioed.

Mae'r daith mae ein hysgol wedi dechrau arni wedi
ein harwain i feddwl am ein disgyblion, ein staff, ein
cymunedau a'n cyfrifoldebau mewn ffordd nad ydym
efallai wedi'i wneud yn y gorffennol.”

Kerril Case,
Ysgol Uwchradd Ellesmere Park
Eccles, Manceinion Fwyaf
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ADRAN 3

Meini Prawf ar gyfer
Ysgolion Noddfa

Prosesau: Dysgu, ¥Ymgorffori, Rhannu

Mae'r meini prawf wedi'u strwythuro i ffitio i dair proses trosfwaol sef Dysgu, Ymgorffori a
Rhannu, sy'n cael eu defnyddio ar gyfer pob gwobr noddfa sy'n cael eu cyflwyno gan City

of Sanctuary UK.

Ysgolion Noddfa yw ysgolion sy'n:

1 DYSGU

am yr hyn mae'n ei olygu i fod yn ceisio
noddfa, materion yn ymwneud a phobl
sy'n ceisio noddfa a sut i gefnogi rhai
sy'n ceisio noddfa o fewn yr ysgol.

2 YMGORFFORI

cysyniadau o groeso, diogelwch a
chynhwysiant yng ngwead yr ysgol,
a dathlu a rhannu eu cyflawniadau.

3 RHANNU

eu gwerthoedd a gweithgareddau ar
drawscymuned gyfan yr ysgol, gyda
disgyblion, teuluoedd a'r gymuned leol.

O Pecyn Adnoddau Ysgolion Noddfa

Mae'r adran hon wedi'i threfnu o gwm-
pas y meini prawf isaf ar gyfer cyflawni
statws Ysgol Noddfa. Mae'n cynnwys
awgrymiadau ac enghreifftiau go iawn
o'r tair egwyddor ar waith mewn ysgo-
lion ledled y wlad i'ch ysbrydoli chi
wrth i chi archwilio'r wobr.

Adran 5. Mae'r Adnoddau a'r

wefan Ysgolion Noddfa

yn cynnwys mwy o awgrymiadau.

Rydym yn cydnabod bod pob ysgol yn
wahanol ac y byddant yn mynd o gw-
mpas hyn mewn sawl ffordd wahanol a
chreadigol! Ni fwriedir i'r meini prawf fod
yn feichus, fel y bwriadwyd i'r enghreiff-
tiau am sut y gallwch ddarparu tystiola-

eth ddangos. ST




1 DYSGU

1. Mae cyfleoedd hyfforddiant ac addysg
yn cael eu darparu ar gyfer staff yr ysgol WA g
a rheolwyr ar faterion yn ymwneud a

ffoaduriaid, lloches a mudo.

2. Mae tystiolaeth o weithgareddau 3 R HAN N U

dysgu yn ymwneud a ffoaduriaid/lloches

mudo yn cael eu hymgorffori ym mywyd 6. Ymrwymiad cyhoeddus i weledigaeth
yr ysgol a bod yna o leiaf un enghraifft o groeso Dinas Noddfa, yn cynnwys
yny cwricwlwm, ar draws y cyfnodau cefnogi'r siarter Dinas Noddfa y gellir
allweddol. ei wneud trwy arwyddo'r addewid o

gefnogaeth Dinas Noddfa gan sefydliad.
Dylai'r addewid hwn gael ei gynnwys ar

wefan yr ysgol ac mewn man cyhoeddus
2 Y M GO R F FO R | yn yr ysgol. Mae gan rhai grwpiau Dinas

Noddfa lleol eu haddewid eu hunain, ac

3. Rhaid i'r ysgol ddangos sut y mae wedi felly byddai ysgolion yn cael eu hannog

ymgorffori'r cysyniad o groeso a chyn- i arwyddo'r addewid hwnnw os yw'n

hwysiant yn yr ysgol. Dylai hyn ddangos briodol.

sut fydd yr ysgol yn parhau i ddatblygu

a chynnal diwylliant o groeso y tu hwnt i 7. Mae'r ysgol yn tynnu sylw cyhoeddus

ennilly statws ac yn ddelfrydol, dylid ei at ei gweithgareddau sy'n cefnogi

gysylltu & Chynllun Datblygu/Gwella'r croeso a chynhwysiant. Gall hyn

Ysgol a'i wneud yn glir mewn dogfennau gynnwys postiadau ary cyfryngau

polisi a phrosesau cynefino staff. cymdeithasol/gwefan yr ysgol,
cylchlythyr yr ysgol, diweddariadau,

4. Cefnogi a chymryd rhan yn yr Wythnos neu trwy fynd i weithgareddau neu

Ffoaduriaid flynyddol neu unrhyw gyfarfodydd rhanbarthol.

ddigwyddiadau dathlu blynyddol/

rheolaidd arall sy'n tynnu sylw at D.S. Ar 6li ysgol ennill y statws noddfa,

gyfraniad pobl sy'n ceisio noddfa ac rydym yn disgwyl iddi gynnwys y logo

sydd wedi mudo i'r DU. Mae rhagor o Ysgol Noddfa a dolen at y wefan ysgolion

wybodaeth am y digwyddiad blynyddol Noddfa ar wefan yr ysgol.

ar gael yma: http://refugeeweek.org.uk.
8. Ymrwymiad i ymgysylltu parhaus

5. Ymrwymiad i gefnogi llais disgy- gydag Ysgolion Noddfa. Gallai hyn

blion gweithredol, priodol i oedran ar gynnwys rhannu adnoddau, syniadau a
weithgareddau noddfa a chroeso/ chyraeddiadau drwy wefan yr ysgol
croesawgar yn yr ysgol. Er enghraifft, neu'r wefan Dinas Noddfa, a/neu gydag
gallai hyn olygu sicrhau bod eich ysgolion eraill lleol/rhanbarthol.

Cyngor Ysgol neu grwpiau eraill sy'n cael
eu harwain gan ddisgyblion yn cymryd
rhan weithredol yn y broses o weithio
tuag at gydnabyddiaeth.
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Syniadau ac Ysbrydoliaeth
0 ar draws y Rhwydwaith

DYSGU

Maen prawf 1: Cyfleoedd hyfforddi a datblygu yn cael eu
darparu ar gyfer staff ysgol a rheolwyr ar faterion ffoaduriaid,
lloches a mudo.

Staff Ysgolyn Ymweld a Lloches
Mae yna sawl ffordd o ddarparu hyfforddiant/
addysg ar gyfer staff yn dibynnu ar Ysgol Uwchradd Cardinal Wiseman,
amgylchiadau'r ysgol, gallai hyn gynnwys: Birmingham

Yn ystod y broses o ddod yn Ysgol Noddfa,
ymwelodd pob aelod o staff yn Ysgol
Uwchradd Cardinal Wiseman (Birmingham)
a noddfa sy’'n cael ei rhedeg gan yr eglwys a
Byddin yr lachawdwriaeth i gwrdd & phobl o
gefndir ffoadur. Arweiniodd hyn at yr ysgol
yn sefydlu ei Phrosiect Ysgol Noddfa.

Trefnu i sefydliad ffoaduriaid lleol
ddod i siarad a thim rheoli
eich ysgol;

Dangos ffilm neu raglen ddogfen
yn ystod cyfarfod staff;

ASTUDIAETH
ACHOS

"Cyfle i weld, profi a dysgu; i gwrdd a
phobl eithriadol gyda straeon rhyfeddol
ac i agor ein calonau a'’n meddyliau i'r
hyn allem ei wneud trwy ein hysgol. Mae
rhan ohonof yn teimlo rhyddhad bod
[staff erailll nawr yn gallu gweld yr hyn
yr wyf i wedi'i weld a'i glywed. Mae'n
bwnc y gallwn ei drafod yn agored a
gallwn ddangos empathi a dealltwriaeth
i bobl sydd yma oherwydd eu bod yn
ofni am eu bywydau nhw a'u teuluoedd.”

Cynnal gweithdy hyfforddiant am
faterion yn ymwneud a ffoaduriaid
megis iechyd meddwl (straen, trawma),
Saesneg fel laith Ychwanegol (EAL) neu
geisiadau am loches;

Caniatau i staff wneud hyfforddiant
i ddeall mwy am y profiad o geisio
noddfa.

ASTUDIAETH Aelod o staff yn myfyrio
ACHOS

Nodi Anghenion Hyfforddiant ar gyfer Staff Cymorth

Ysgol Gynradd Ladybarn, Manceinion

Mae Ysgol Gynradd Ladybarn yn cynnwys y targedau
adolygu perfformiad canlynol ar gyfer aelod o'i dim cymorth:

ennill gwybodaeth a hyder wrth helpu disgyblion sydd a
Saesneg fel iaith ychwanegol (EAL)

a datblygu strategaethau ar gyfer cyflwyno ymyriadau
bugeiliol ar gyfer plant sy'n ffoaduriaid gyda'r canlyniad
penodol: ‘diwallir anghenion plant yn yr ysgol sy’'n ffoaduriaid.
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DYSGU

Maen prawf 2: Mae tystiolaeth o weithgareddau dysgu

yn ymwneud a ffoaduriaid/lloches/mudo yn cael eu
hymgorffori ym mywyd yr ysgol ac mae yna o leiaf un
enghraifft yn y cwricwlwm, ar draws y cyfnodau allweddol.

Mae mapio cwricwlwm yn aml yn rhan ddefnyddiol iawn o'ch archwiliad.
Dylech ofyn:

Wrth iddynt adael yr ysgol beth
ydych chi eisiau i'ch disgyblion ei

Lle yw'r lle gorau i'r dysgu hwn
ddigwydd: yn y dosbarth, fel
gweithgaredd allgyrsiol neu fel
gweithgaredd ysgol gyfan?

wybod a'i ddeall am faterion yn
ymwneud a ffoaduriaid/lloches/
mudo?

Dyma ychydig o weithgareddau awgrymedig:

Cwricwlwm Allgyrsiol Ysgol gyfan

Dysgu amy gwledydd y Sefydlu clwb amser cinio Cynnal gwasanaeth am

gwnaeth y rhan fwyaf o bobl
ffoi ohonynt yn 2020 (Syria,
Affganistan a De Swdan) a'r
rhesymau pam

Gwneud prosiect am bobl
enwog sydd wedi gorfod
ceisio noddfa neu ddysgu
hanes mudo yny DU neu
eich ardal leol

Trefnu wythnos/ddiwrnod
darllen ar lenyddiaeth a
ysgrifennwyd gan, neu am,
bobl sy'n ceisio noddfa

ASTUDIAETH
ACHOS

Diwrnod Cyfeillio

i ymgyrchu am hawliau
ffoaduriaid a cheiswyr
lloches

Trefnu i'r disgyblion gwrdd
a ffoaduriaid lleol, efallai fel
gwirfoddolwyr/cyfeillion

Dangos ffilm neu rhaglen
ddogfen ar 6l ysgolyn
trafod materion ffoaduriaid

Ysgol Ramadeg King Edwards VI, Louth

bwnc yn ymwneud a
ffoaduriaid

Trefnu i siaradwr
ymweld a'r ysgol

Cael bwrdd gwybodaeth
ary pwnc

Cymerodd disgyblion o Ysgol Ramadeg King Edwards VI a ffoaduriaid

ifanc o Gaerlyr a Leeds ran mewn diwrnod cyfeillio. Fe wnaethant gymryd

rhan yn y prosiect Paper People, mwynhau cinio wedi'i ddarparu gan wirfoddolwyr yn

Spout Yard, a chael tywydd perffaith yn Sutton on Sea. Ariannwyd y diwrnod cyfeillio yn
rhannol gan grant hael gan Gyngor Tref Louth i alluogi pobl ifanc yn Louth i gysylltu a dysgu
am sefyllfa ceiswyr lloches a ffoaduriaid yny DU.
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DYSGU

Maen prawf 2:

ASTUDIAETH
ACHOS

Cynllunio’r Cwricwlwm ac Amrywiaeth Byd-eang

Ysgolion Cynradd Ymddiriedolaeth Gymunedol Kingsway, Manceinion

Adolygodd ysgolion ar draws yr Ymddiriedolaeth eu cwricwlwm

i sicrhau bod pynciau yn ymwneud a noddfa'n cael eu hymgorffori
ar draws gwahanol bynciau. Roedd hyn yn ychwanegol at ffocws
ehangach ar osgoi stereoteipiau trwy edrych ar gyfraniad mudwyr
at gymdeithas a'r thema o amrywiaeth. Er enghraifft, edrychodd y
disgyblion ar y gwahanol resymau pam y daeth ffoaduriaid Asiaid
o Wganda i'r DU yn y 1970au a stori'r Olympiad Prydeinig Mo Farah,

a ddaeth i'r wlad fel plentyn ifanc.

Saesneg/Llenyddiaeth
Edrychodd y disgyblion ar
straeon wedi'u hysgrifennu
am wahanol ddiwylliannau.
Ysgrifennodd y disgyblion
hefyd hanes hunangofian-
nol rhywun a oedd

wedi cyrraedd y DU

yn ddiweddar.

Daearyddiaeth
Dysgodd y disgyblion am
effaith mudo ar wahanol
wledydd ledled y byd.

Dylunio a Thechnoleg
Bu'r disgyblion yn dylunio
ac yn adeiladu pont i
gefhogi pwysau wrth
ystyried sut y gellir
adeiladu pontydd rhwng
gwledydd a diwylliannau.
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Dinasyddiaeth Fyd-eang
Myfyriodd y disgyblion ary
materion moesol, cymde-
ithasol a diwylliannol sy'n
gysylltiedig @a mudo. Yna
fe edrychon nhw ar ffyrdd

i adnabod a gwerthfawrogi
ystod o hunaniaethau
cenedlaethol, rhanbarthol,
crefyddol ac ethnig

yny DU.

Addysg Grefyddol

Bu'r disgyblion yn astudio
ac yn trafod y ffyrdd mae
crefyddau yn cael eu
cynrychioli mewn cymde-
ithasau amlddiwylliannol.

Drama

Datblygodd y disgyblion
eu sgiliau byrfyfyr a
mynegiant wrth greu
gwaith am y profiad o
geisio noddfa.

Hanes

Dysgodd y disgyblion amy
digwyddiadau cenedlaethol
a byd-eang sydd wedi cael
effaith ar fewnfudo ym
Mhrydain ac wedi cyfrannu
at gymdeithas heddiw.

Fe wnaethant hefyd fyfyrio
ar brofiadau'r rhai a gafodd
eu gorfodi i symud ar
ddiwedd yr 20fed ganrif

a dechrau'r 21ain ganrif.

Technoleg
Gwybodaeth

a Chyfathrebu (TGCh)
Datblygodd y disgyblion
sgiliau ymchwilio

ary we trwy greu
cwestiynau ymchwil am
bobl sy'n ceisio noddfa ac
edrych ar wefannau i ddod
o hyd i atebion priodol.



YMGORFFORI

Maen prawf 3: Rhaid i'r ysgol ddangos sut y mae wedi
ymgorffori'r cysyniad o groeso a chynhwysiant yn yr ysgol

Gall arddangos cyflawniad o'r maen prawf
hwn amrywio ar gyfer ysgolion mewn
gwahanol gyd-destunau, ond mae'n
parhau'n berthnasoli'r holl Ysgolion Noddfa.

Ar gyfer ysgolion eraill, dylent ystyried
sut i groesawu pobl sy'n ceisio noddfa
I'w hysgol/ardal a sicrhau bod eu staff

Yn achos ysgolion gyda disgyblion o gefndir a'u disgyblion yn groesawgar tuag at
ceisio noddfa, dylid mabwysiadau arferion bobl o gefndir ceisio noddfa wrth ddod
cynhwysol sy'n cwrdd ag anghenion ar eu traws yny dyfodol

penodol eu disgyblion, yn cynnwys: - sicrhau bod staff a disgyblion yn

cymryd rhan mewn dysgu a

systemau ar gyfer nodi a gwerthuso gweithgareddau gwrth-hiliol;

anghenion newydd ddyfodiaid,

gweithredu arnynt ac adolygu ymyriadau *  cysylltu ag ysgolion a sefydliadau
ar gyfnodau rheolaidd; a gyda phobl sy'n ceisio noddfa

i gynnal digwyddiadau a
rhaglenni ‘bydi’ ar gyfer newydd ddyfodiaid,; gweithgareddau ary cyd;

rhannu adnoddau gyda sefydliadau
sy’'n cefnogi pobl sy’'n ceisio noddfa,
er enghraifft caeau chwarae, bysus

cefnogaeth i oresgyn addysg wedi'i tharfu; mini a neuaddau ar gyfer
digwyddiadau.

darpariaeth Saesneg fel laith
Ychwanegol (EAL) effeithiol;

cwnsela trawma;
Ar ben hynny, dylai ysgolion fod yn
polisiau diogelu perthnasol, byw eu gwerthoedd, fel y gwelir yn
yr astudiaeth achos isod.

polisiau gwisg ysgol ac opsiynau cinio
sy’'n darparu ar gyfer eu hanghenion
diwylliannol a chrefyddol, £

staff sy’'n siarad yr un iaith &'r disgyblion

pan fo modd. ASTUDIAETH
ACHOS

Ymgorffori croeso yng ngwerthoedd yr ysgol

Oasis Academy Foundry, Birmingham

Cafodd Oasis Academy Foundry statws ysgol Marc Safon Cynhwysiant (IQM)

yn 2019 ac mae wedi bod yn Ysgol Noddfa ers 2015.

Dywedodd yr aseswr IQM:

“Mae’r Oasis Foundry yn gweithio’n galed i greu ‘Hinsawdd Gadarnhaol yn yr ysgol'.
Siaradodd y plant am yr hinsawdd gadarnhaol yn yr ysgol, gan gyfeirio'n benodol at y “naw
arfer” neu'r gwerthoedd y maent yn eu harddel. Gwnaethant ddarparu enghreifftiau o sut
maent yn arddangos trugaredd, gwyleidd-dra ac ystyriaeth tuag at ei gilydd. Roedd y
disgyblion yn ymwybodol bod yr athrawon nid yn unig yn helpu gyda dysgu, ond eu bod
yno hefyd i helpu gydag unrhyw fath o broblem neu fater a allai fod ganddynt. Roeddynt

i gyd yn uchelgeisiol am eu dyfodol gydag uchelgeisiau yn cynnwys gyrfa fel llyfrgellydd,
archaeolegydd a meddyg.
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YMGORFFORI

Maen prawf 4: Cymryd rhan yn yr Wythnos Ffoaduriaid neu
ddigwyddiadau dathlu blynyddol/rheolaidd sy’'n tynnu sylw
at gyfraniad pobl sy’'n ceisio noddfa ac ymfudwyr i'r DU.

Mae'r Wythnos Ffoaduriaid yn wyl flynyddol
sy'n ‘dathlu cyfraniad ffoaduriaid i'r DU ac yn

hyrwyddo gwell dealltwriaeth o pam fodpobl
yn ceisio noddfa drwy ddigwyddiadau a Ysgol Gynradd Phoenix, Lerpwl
gweithgareddau celfyddydol, diwylliannol ac

addysgol. Mae'r wythnos yn cael ei chynnal yn

yr wythnos sy'n cynnwys Diwrnod Ffoaduriaid Wythnos Ffoaduriaid felysgol Roedd hyn
y Byd (20 Meheﬁn) acyn dar.paru cyfle . yn cynnwys gwasanaeth gyda'r teitl
ardderchog i ddathlu cyfraniadau ffoaduriaid “Yn Bell oddi Cartref” i annog y disgyblion
i fywyd yny DU. Pob blwyddyn mae trefnwyr i feddwl am pam fod rhaid i bobl adael eu
yr Wythnos Ffoaduriaid yn nodi thema ar gyfer cartrefi a sut y gallent fod yn teimlo. Roedd
gweithgareddau, ac yn cynhyrchu deunyddiau gan bob dosbarth hefyd lyfr stori penodol
argraffedig megis posteri a chardiau post y yn gysylltiedig a gadael cartref i archwilio’r
gall ysgolion wneud cais amdanynt a'u thema hwn yn bellach a chymerodd bob
defnyddio mewn gwersi. grwp blwyddyn ran mewn gwahanol

. . , weithgareddau, yn cynnwys siarad a rhiant
Mae syniadau ar gyfer gweithgareddau’n a oedd wedi ceisio noddfa. Aeth y disgyblion
cynnwys:

) o gefndir ceisio noddfa eu hunain i
Cynnal cystadleuaeth ysgrifennu ary ddigwyddiad Wythnos Ffoaduriaid wedi'i
thema lloches threfnu gan Ysgolion Noddfa i ddisgyblion ar

- Cynnal digwyddiadau codi arian ar draws y ddinas. Yn y digwyddiad gwnaethant

rannu cerddi yr oeddynt wedi'u hysgrifennu
rg)gi:rrl::;zfnnau HECRIENEEIRE - am eu profiadau. Yn olaf, ar ddiwedd yr

wythnos gwnaethant rannu canlyniadau eu
Trefnu cyngerdd, drama neu arddangosfa gweithgareddau a'u gwaith gyda rhieni/
gelf am ddadleoliad neu'r syniad o gartref JeEINGYe

Cynnal gwasanaethau am groeso
a dadleoli gorfodol

Dathlu’r Wythnos Ffoaduriaid

Yn 2017, datblygodd Ysgol Gynradd Phoenix,
Lerpwl rhaglen o weithgareddau i nodi'r

ASTUDIAETH
ACHOS

+ Croesawu siaradwyr gwadd i roi
cyflwyniadau ar loches a chroeso

« Defnyddio’r adnoddau Wythnos Ffoaduria-id

blynyddol: http://refugeeweek.org.uk

Diwrnod o Groeso Ysgolion Noddfa Norfolk

Pob blwyddyn mae Ysgolion Noddfa Norfolk yn trefnu ‘Diwrnod o Groeso':,
digwyddiad i annog ysgolion a theuluoedd i nodi'r Wythnos Ffoaduriaid ac -
i ddod a chefnogwyr ynghyd i ddangos eu cefnogaeth i bobl sy'n ceisio noddfa.

Wedi'i anelu’'n benodol at ysgolion lleol, mae athrawon o wahanol Ysgolion Noddfa yn rhannu
enghreifftiau o weithgareddau maent yn eu gwneud yn eu hysgol ac mae'r timy tu 6l i Ysgolion
Noddfa Norfolk - mae llawer ohonynt yn athrawon eu hunain - yn rhannu adnoddau wedi'u
dylunio’n benodol i alluogi dysgu yn ymwneud a hanes anghyfarwydd mudo ffoaduriaid yn yr
ardal leol.
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YMGORFFORI

Maen prawf 5: Ymrwymiad i gefnogi llais disgyblion
rhagweithiol priodol i oed ar noddfa a gweithgareddau

croeso yn yr ysgol.

Mae City of Sanctuary UK yn cymryd dull
ysgol gyfan i gydnabod Ysgolion

Noddfa ac felly rydym yn disgwyl gweld
ymgysylltu rhagweithiol gan ddisgyblion
mewn gweithgareddau croeso yn yr ysgol.
Disgyblion yw dinasyddion ac arweinwyr
yfory, ac felly mae hwn yn gyfle iddynt
ymgysylltu a rhai o'r heriau sy'n wynebu
ein dyfodol a rennir o ran globaleiddio,
newid yn yr hinsawdd, y defnydd o
adnoddau naturiol a mudo.

Gall plant o bob oed gymryd rhan a dangos
ymrwymiad i noddfa - o'r rhai ieuengaf
I ddisgyblion Chweched Dosbarth.

Gall hyn gynnwys:

Creu arddangosfeydd croeso,
gwaith celf a baneri lliwgar;

Bod yn “bydi” ar gyfer disgyblion
sydd newydd gyrraedd,;

Codi arian ar gyfer asiantaethau
sy’'n rhoi cymorth i ffoaduriaid neu
asiantaethau cymorth rhyngwladol
sy'n cefnogi rhai sydd wedi'u
dadleoli trwy rym;

Datblygu gwasanaethau neu
perfformiadau ar themau yn

ymwneud a noddfa i'w
cyfoedion.

Gall disgyblion hefyd ystyried ffyrdd y
gallant gefnogi ymdrechion y sector
ffoaduriaid i wella amodau pobl sy'n ceisio
noddfa yny DU, yn cynnwys cymryd rhan
mewn ymgyrchoedd megis:

Mae Together with Refugees yn glym
blaid o sefydliadau ac unigolion sy’'n galw

am ddull mwy caredig, teg ac effeithiol
o gefnogi pobl sy'n ceisio noddfa.

Mae'r ymgyrch Codi'r Gwaharddiad i
ddiddymu’r gwaharddiad ar geiswyr lloches
yn gweithio tra maent yn aros i glywed a yw
eu statws ffoadur wedi'i gymeradwyo. Mae
gallu gweithio yn eu galluogi i ddod yn rhan
o'r gymdeithas a chyfrannu ati ac yn arbed
arian i'r lly wodraeth gan ei bod yn talu llai
o fudd-daliadau.

Mae'r ymgyrch Families Together yn
gweithio i ehangu rheolau aduno teul

uoedd ffoaduriaid, fel bod y rhai sydd a
hawl gydnabyddedig i aros yny DU
yn cael eu haduno ag aelodau eu teulu.

Ary cyd a sefydliadau partner fel
Detention Forum a Right to Remain,
mae City of Sanctuary UK yn pwyso ary
llywodraeth i gyfyngu'r amser y gall pobl
gael eu cadw am faterion mewnfudo i 28
diwrnod.

#WelcomingEurope, Menter gan
Ddinasyddion Ewropeaidd sydd a'r nod o

ddad-droseddoli cymorth dyngarol ar
gyfer ffoaduriaid ac ymfudwyr.
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https://www.europewelcomes.org
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Maen prawf 6: Ymrwymiad cyhoeddus i weledigaeth

o groeso Dinas Noddfa, yn cynnwys cefnogi'r siarter Dinas
Noddfa a'i harddangos ar wefan yr ysgol

ac mewn ardal gyhoeddus yn yr ysgol.

Disgwylir i bob ysgol sy'n gwneud 3(11'1
0& Cl‘o

cais am statws Ysgol Noddfa
arwyddo addewid sefydliadol D) (o)
N A
) <
o
Q
"y

i gadarnhau eu hymrwymiad i weledigaeth °

o groeso Dinas Noddfa. Ar 6l i hynny gael U
ei wneud, bydd enw a logo eich ysgol
(os yw wedi'i gynnwys) yn cael eu )
harddangos ar y wefan Dinas Noddfa. c
Rydym yn gofyn i chi ychwanegu'r logo vO
Sefydliad Cefnogol at eich gwefan a'i Vo' . ‘.o‘b'
arddangos yn yr ysgol i hysbysebu eich O{-{ . 0\
adduned. Il)g O\:%@
ASTUDIAETH
ACHOS

Detholiad o rai o'r arddangosfeydd ysgol gwych.

(Ysgol Gynradd Abingdon, Middlesborough) (Ysgol Gynradd yr Eglwys yn Lloegr
Christ Church, Penbedw)
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https://cityofsanctuary.org/get-involved/sign-an-organisation-pledge/
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Maen prawf 7: Mae'r ysgol yn tynnu sylw cyhoeddus at ei
gweithgareddau sy’'n cefnogi croeso a chynhwysiant yn ei
chyfathrebu, yn cynnwys ar ei gwefan a'i chyfrifon cyfryngau

cymdeithasol. Ar oli ysgol ennill statws noddfa, rydym yn disgwyli'r ysgol
gynnwys logo Ysgolion Noddfa a dolen at y wefan Ysgolion Noddfa ar ei gwefan.

Mae yna gymaint o ffyrdd i rannu
eich gweithgareddau:

Cael arddangosfa yn yr ysgol i atgoffa
holl aelodau cymuned yr ysgol bod yr
ysgol wedi ennill statws Ysgol Noddfa
a'r gwaith sydd wedi'i wneud i ennill y
statws: rhoi diweddariadau rheolaidd
am y gweithgareddau diweddaraf;

Ysgrifennu am fod yn Ysgol Noddfa
yny cylchlythyr ysgol neu ar wefan yr
ysgol fel bod yr holl rieni/gofalwyr yn
gwybod beth mae'n ei olygu a pham
ei fod yn bwysig;

Rhannu eich gweithgareddau a'’ch
gwaith ar y cyfryngau cymdeithasol a
thagio cyfrif Ysgolion Noddfa. Byddwn
yn rhannu eich postiadau ac yn rhoi
sylwadau i helpu i dynnu sylw at eich
ymdrechion ar lefel genedlaethol;

+ Cysylltu ag Ysgolion Noddfa eraill yn
eich ardal leol neu ymddiriedolaeth
aml-academi; chwilio io am gyfleoedd

ASTUDIAETH

Ymgysylltu & Chyfryngau Lleol

Ysgol Upper Wharfedale
Gogledd Swydd Efrog

Rhannodd Ysgol Upper Wharfedale School
ei thaith i ddod yn Ysgol Noddfa gyda theu-
luoedd trwy ysgrifennu erthygl newyddion
ar gyfer gwefan yr ysgol. Roedd yr erthygl
yn trafod y gwahanol weithgareddau fu'r
disgyblion yn cymryd rhan ynddynt a'r
gwahanol bethau roeddynt wedi'u dysgu.
Yna, fe rannwyd y newyddion am yr ysgol
yn ennill statws Ysgol Noddfa ymhellach
mewn nifer o bapurau newydd lleol: gweler
yr erthyglau yn y Craven Herald a'r
Telegraph & Argus.

n Schools of Sanctuary

i rannu eich profiad ac annog pobl &, ’ Yy il
eraill i ymuno (a rhowch wybod i ni s:,"' ‘{é =
pan fyddwch yn gwneud!). Y S

2 &

School of

SANCTUARY AWARD

Welcoming People Seeking Sanctuary

Rhannu Ar-lein

Ysgol Gynradd St Mary the Virgin, Caerdydd

Mae staff yn Ysgol Gynradd St Mary the Virgin yn arddangos eu hymrwymiad parhaus i
faterion yn ymwneud a noddfa drwy rannu eu hymdrechion mwyaf diweddar gyda'r rhwydwaith
fer yr Wythnos

Ysgolion Noddfa ar Twitter. Yma maent wedi rhannu eu gweithgareddau ar
Ffoaduriaid, tagio eu sefydliad Gwella Ysgol lleol, yr eglwys leol, tim esgobaeth, tim Ysgolion
Noddfa Norfolk a ysbrydolodd rhai o'u gweithgareddau a'r Ysgolion Noddfa. Mae ysgolion eraill
hefyd wedi trydar awduron llyfrau y maent wedi bod yn eu defnyddio i ddysgu am noddfa yn
cynnwys Michael Rosen, Onjali Rauf a Sita Brahmachari.

SOHOV H13VvIdN1SV
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https://twitter.com/SMTVCardiff/status/1405874048152879115?s=20
https://twitter.com/SMTVCardiff/status/1405874048152879115?s=20
https://uws.n-yorks.sch.uk/school-of-sanctuary-award/
https://www.cravenherald.co.uk/news/17442744.pupil-kindness-leads-school-sanctuary-award-upper-wharfedale/
https://www.thetelegraphandargus.co.uk/news/skiptonnews/17442744.pupil-kindness-leads-school-sanctuary-award-upper-wharfedale/

RHANNU

Maen prawf 8: Ymrwymiad i ymgysylltu parhaus
gydag Ysgolion Noddfa.

Er bod yna rhai elfennau penodol o “rannu”
rydym eu hangen fel rhan o'r statws - gan $ysta:.d i~ R/lngglfghystadleuaeth Al el
gynnwys ymrwymiad i gynnig noddfa ar sgotion Noddia

wefan yr ysgol - dylai’r holl ysgolion Ysgolion ar draws y rhwydwaith

ymdrech.u | arddangos eu hymdrechion Ym mhob rhifyn o'r cylchlythyr Ysgolion

yn greadigol yn eu cymunedau a Noddfa tymhorol, rydym yn cyhoeddi
chyd-destunau llgol a rhanbarthol. cystadleuaeth newydd y gall ysgolion

Mae yna hefyd ddigon o gyfleoedd a gystadlu ynddi i adnewyddu eu hymgysylltiad
rhesymau i ymgysylltu'n genedlaethol a materion noddfa. Mae'r cystadlaethau hyn
a thynnu sylw at eich gweithgareddau sy’'n amlyn greadigol yn ffordd wych i

ac ymdrechion ar draws rhwydwaith ddisgyblion arddangos eu dealltwriaeth o

y DU. drafodaethau am noddfa sy’'n codi yn yr
ysgol ac i rannu eu barn. Mae enillwyry
gystadleuaeth Ysgolion Noddfa yn cael
tystysgrif ac yn cael eu cynnwys ar draws
gyfathrebu'r Ysgolion Noddfa: cylchlythyrau,
gwefannau a'r cyfryngau cymdeithasol.

Mae rhai syniadau gwych yn cynnwys:

ASTUDIAETH ACHOS

+ Creu fideos ac arddangosfeydd celf
sy’'n cael eu rhannu ar y cyfryngau
cymdeithasol,

«  Cysylltu a ffynonellau cyfryngau lle
oli'w gwahodd i ddathliadaugwobr;

+  Gwahodd grwpiau cymunedol lleol neu
bobl bwysig i'r ysgol i rannu pam ei
fod yn bwysig i fod yn le sy’'n cynnig
noddfa;

«  Cysylltu a Schools of Sanctuary UK
i rannu manylion gweithgaredd rydych
wedi'i gwneud, neu stori sydd gennych
w rhannu yn y cylchlythyr;

+ Cymrydrhanyny
cylchlythyr a'r gys tadleuaeth SoS tymhoro
os yw disgybl o’ch ysgol yn ennill, bydd
ef/hi yn cael tystysgrif - tynnwch lun
a rhannu manylion eu cyflwyniad a
llun o'r dystysgrif ar y cyfryngau
cymdeithasol.

L
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ASTUDIAETH ACHOS

Y daith i ddod yn Ysgol Noddfa
Ysgol Gynradd St Mary's, Lewisham

Mae'r ysgol wedi dysgu am Fe wnaeth Blynyddoedd 5 Mae'r Grwp
noddfa trwy wasanaethau a 6 hefyd gymryd rhan Gweithredu
ysgol gyfan yn ogystal & mewn gweithdai i ddysgu ar Fewnfudo
nodi dathliadau fel ‘Diwrnod am faterion megis ffioedd i Rieni wedi
Rhyngwladol’, Mis Hanes Pobl dinasyddiaeth Brydeinig ar addysgu'r rhieni
Dduon a diwrnodau 'Gwisgwch gyfer plant a Dim Mynediad am eu hawliau.

eich Gwallt’ at Arian Cyhoeddus (NRPF).

Mae gan yr ysgol Mae'r disgyblion wedi arwain a chymryd rhan mewn
strwythurau i adnabod a amrywiol ymgyrchoedd: yn cynnwys digwyddiad
chefnogi disgyblion sydd yn San Steffan; gorymdaith i'r Adran Addysg ac
a Saesneg fel laith Ychwa- ymgyrch cerdyn Nadolig. Fe wnaethant hefyd
negol (EAL) a'r rheiny sydd siarad yn uniongyrchol & Chynghorydd ac Aelod
a materion emosiynol neu Cabinet Llafur Cyngor Lewisham am y materion sy'n
gysylltiedig a thrawma. effeithio arnynt, a arweiniodd at brydau ysgol am
ddim yn cael eu cynnig i bob plentyn heb
Fynediad at Arian Cyhoeddus (NRPF).

YMGORFFORI

Mae'r ysgol Ersi'rysgol gael ei Wrth edrych i'r dyfodol,
hefyd wedi creu hadnabod fel ysgol noddfa, mae St Mary's wedi
ardd-angosfa ar mae aelod o staff wedi ymrwymo i annog a
giatiau'r ysgolyn rhannu eu gweithgareddau chefnogi ysgolion yn ei
galw am roi terfyn mewn digwyddiad wedi'i hardal leoliymuno a'r
ar Ddim Mynediad drefnu gan Schools of rhwydwaith Ysgolion
i Arian Cyhoeddus. Sanctuary UK ac wedi Noddfa.

datblygu'r astudiaeth achos

hon ar gyfery pecyn

adnoddau a'r wefan.
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https://www.nrpfnetwork.org.uk
https://www.nrpfnetwork.org.uk

ADRAN 4

Ceisio Noddfa

Y Darlun Byd-eang

Dros y blynyddoedd diwethaf, mae
delweddau o ddynion, menywod a
phlant yn ffoi rhag ardaloedd brwydro
ac yn gwneud teithiau peryglus ac yn
amlyn angheuol ar draws y mor a'r tir
wedi dod yn drist o gyffredin. Yn 6l
Asiantaeth Ffoaduriaid y Cenhedloedd
Unedig (UNHCR) ar hyn o bryd mae
yna dros 82.4 miliwn o bobl, sy'n fwy
na phoblogaeth y DU gyfan, wedi'u
dadleoli o'u cartrefi trwy rym. Mae'r
mwyafrif helaeth wedi'u dadleoli o
fewn eu gwledydd eu hunain neu'n
byw mewn gwledydd cyfagos -
ychydig iawn sy'n cyrraedd Prydain.

| ddysgu mwy am yr argyfiwng
ffoaduriaid byd-eang, a phwy sy'n
symud o gwmpas a pham, edrychwch
ar wefan UNCHR sy'n rhoi gwybodaeth
gynhwysfawr a chyfoes.

Yn y cyd-destun hwn, mae'n werth
cofio nad y DU yw'r gyrchfan fwyaf
poblogaidd yn Ewrop ar gyfer rhai
sy'n ceisio noddfa. Yny flwyddyn a
ddaeth i ben ym mis Mehefin 2020,
cafodd 32,423 cais am loches eu
cyflwyno yny DU, yn ystod yr un
cyfnod, cafodd yr Almaen 115,435
o geisiadau am loches.
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Iaith Allweddoi

Ceisiwr lloches

Unigolyn sydd wedi gwneud cais am
loches yny DU, ac sy'n aros i'r Swyddfa
Gartref wneud penderfyniad ar y cais
hwnnw. Efallai ei fod yn aros am
benderfyniad cychwynnol ar ei gais,

neu efallai bod ei gais wedi'i wrthod

a'i fod yn apelio yn erbyn y penderfyniad.
Nid oes y fath beth a cheisiwr lloches
anghyfreithlon; mae gan bawb yr hawl
i gael ystyried eu cais am loches.

Pobl sy’'n Ceisio Noddfa

Hwn yw'r term sy'n cael ei ffafrio gan Dinas
Noddfa i gydnabod y rhethreg dad-ddyneid-
diol sy'n gallu digwydd wrth gyfeirio at bobl
yn 6l eu statws mewnfudo ac i fod yn fwy
cynhwysol o'r bobl sy'n cael eu gorfodi i
ymfudo i chwilio am ddiogelwch a chroeso,
yn cynnwys ond heb fod yn gyfyngedig

i - rhai sy'n ffoaduriaid ac yn ceisio lloches.
Efallai y byddwn hefyd yn defnyddio ‘pobl
gyda phrofiad bywyd' i gyfeirio at bobl sydd
wedi cael y profiad o geisio noddfa.

Plentyn ar ei Ben ei Hun sy’'n
Ceisio Lloches (UASC)

Ffoadur

Unigolyn sydd yn y DU yn gyfreithlon, ar 6l
naill ai gael penderfyniad cadarnhaol ar ei
gais am loches neu gael ei adsefydlu yn

y DU trwy Raglen Adsefydlu gan y Cenhe-
dloedd Unedig. Mae cyfraith ryngwladol yn
diffinio ffoadur fel rhywun sydd,

'oherwydd ofh rhesymol o gael ei erlid
am resymau ar sail hil, crefydd, cenedli-
grwydd, aelodaeth o grwp cymdeithasol
penodol heu am fod a barn wleidyddol
benodol, y tu allan i wlad ei genedligr-
wydd ac yn methu & manteisio ar amd-
diffyniad y wlad honno, heu oherwydd
y fath ofn, sy’n anfodlon manteisio ar
amddiffyniad y wlad honno; neu sydd
heb genedligrwydd a'u bod y tu allan
i'w gwlad breswyl flaenorol o ganlyni-
ad i ddigwyddiadau o'r fath, yn methu

a dychwelyd iddi neu, oherwydd ofn o'r
fath, yn anfodlon dychwelyd iddi.

Plant a phobl ifanc sy'n ceisio lloches yn y DU
ond sydd wedi'u gwahanu oddi wrth eu rhieni
neu ofalwyr. Tra bod eu cais yn cael ei brosesu,
maent yn cael gofal gan yr awdurdod lleol.

Mae'n well gan CoS Uk ddefnyddio’r term
plant a phobl ifanc sydd wedi'u gwahanu

sy'n ceisio noddfa gan ei bod yn gallu bod yn
dad-ddyneiddiol i gael eich cyfeirio atoch fel
acronym. Hefyd, gall ‘ar eich pen eich hun'
awgrymu penderfyniad bwriadol i anfon plant
ar eu pen eu hunain i berygl ac nid yw'n
adlewyrchu'r ffaith bod llawer yn colli eu
teuluoedd yn yr anrhefn o ffoi rhag rhyfel a
pheryglon eraill.
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¥Yn y DU

Mae pobl sy'n Ceisio Noddfa yn cynrychioli
cyfran fach iawn o boblogaeth y DU.

Poblogaeth fach iawn o ffoaduriaid a cheiswyr lloches sydd yn y DU. Mae pobl sydd wedi
hawlio lloches yn y DU yn ffurfio tua 0.06% o boblogaeth y DU ac mae'r nifer o geisiadau

am loches yn y DU yn cyfateb i ffracsiwn bychan iawn o'r gwladolion nad ydynt o'r AEE sy'n
cyrraedd. Mae system loches y DU yn fwriadol elyniaethus tuag at bobl sy'n ceisio noddfa,
gyda miloedd o boblyn aros misoedd - a hyd yn oed blynyddoedd - am benderfyniad. Rhwng
2016-2018, 36% yn unig o'r ceisiadau am loches a gyflwynwyd a gafodd eu caniatau.

Mae ansawdd gwneud penderfyniad yn aml yn wael, gyda llawer o ffoaduriaid yn gorfod
dibynnu ary llysoedd i ddyfarnu amddiffyniad yn dilyn proses apél sy'n gwrthdroi penderfyni-
ad cychwynnol. Canran yr apeliadau lloches a ganiatawyd yn y flwyddyn hyd at fis Mehefin
2020 oedd 43% - sy'n dangos bod bron hanner yr holl benderfyniadau negyddol yn cael eu
gwrthdroi gan y farnwriaeth. Yn ystod yr aros hirfaith am benderfyniad ar eu cais cychwynnol
neu apél, nid yw'r rhan fwwyaf o bobl yn cael gweithio na hawlio budd-daliadau prif-ffriwvd ac yn
hytrach rhaid iddynt oroesi ar Gymorth y Swyddfa Gartref (sy'n £39.63 yr wythnos ar yr adeg
ysgrifennu). Mae aros am amser hir am benderfyniad ar gais am loches yn gallu arwain at bobl
sy'n ceisio noddfa yn profi tlodi, unigrwydd, straen a chyfleoedd cyfyngedig i integreiddio i
fywyd yny DU.

Er bod y DU yn cynnig cyfleoedd adsefydlu trwy UNHCR
i nifer cyfyngedig o ffoaduriaid, nid yw wedi ymrwy-
mo i adsefydlu isafswm blynyddol o ffoaduriaid. Yn
dilyn yr argyfwng yn Affganistan yn 2021, mae'r
DU wedi lansio ychydig o raglenni adsefydlu yn
benodol ar gyfer Affganiaid; fodd bynnag, nid
oes yna eglurder am gyfleoedd adsefydlu ar
gyfer ffoaduriaid o wledydd eraill.

Ers 2021, mae'r llywodraeth wedi parhau i
geisio gwneud y broses ceisio lloches yn
anoddach i'w llywio. Yn Hydref 2021, cyfl-
wynodd llywodraeth y DU ddeddfwriaeth i'r
senedd a allai gyfyngu ar y nifer o lwybrau ‘aw-
durdodedig a'u hargaeledd ar gyfer pobl sydd
angen amddiffyniad i ddod i'r DU; a'i gwneud hi'n
anoddach i bobl sy'n ceisio lloches yn y DU i aros
yma. Mae'r ffactorau hyn yn cyfrannu at amgylchedd
cynyddol ‘elyniaethus’ i bobl sy'n ceisio lloches yny DU,
yn bwydo teimladau gwrth-fewnfudo a hiliaeth, ac yn rhoi
straen ar gydlyniant cymunedol.

Fodd bynnag, mae yna ddigon o gyfleoedd i

unigolion a sefydliadau megis ysgolion i ymgyrchu am

wella amodau ar gyfer pobl sy'n ceisio noddfa yny DU

(gweler tudalen 16 i gael manylion am ymgyrchoedd, sefydliadau a syniadau)
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¥r effaith ar

Blant a Theuluoedd

Plant yw cyfran sylweddol o'r rhai sy’n cyrraedd y DU yn chwilio am noddfa.
Yn ol ystadegau'r Swyddfa Gartref, yn 2019, plant oedd 40% o'r rhai a gafodd
cynnig rhyw fath o amddiffyniad (Lloches, amddiffyniad dyngarol, ffurfiau

eraill o ganiatad i aros ac adsefydlu).

Yn ogystal &'r rhai ar raglenni adsefydlu,
mae nifer o blant yn cyrraedd y DU gyda'u
teuluoedd i wneud cais am loches, er mae
darpariaeth y DU ar gyfer teuluoedd sy'n
ceisio lloches yn eu gadael yn agored i dlodi
a digartrefedd neu gael eu cyfyngu i lety
annigonol a gorlawn. Os yw cais teulu am
loches yn cael ei wrthod, gall plant barhau

i gael eu cadw mewn unedau cadw gyda'u
teuluoedd cyn cael eu hallgludo o'r DU.

Mae plant eraill yn cyrraedd y DU ar eu pen
eu hunain i wneud cais am loches, ar 6l cael
eu gwahanu oddi wrth eu teuluoedd. Yn
2020, cafwyd 2,291 o geisiadau gan blant
oedd wedi cyrraedd ar eu pen eu hunain,
oedd yn cyfrif am 8% o'r ceisiadau am
loches, o'r plant hynny a gafodd penderfyni-
ad ar eu cais yn 2020, cafodd 68% ohonynt
loches. Cafodd 65 o blant eraill wedi'u
gwahanu ganiatad i aros am dymor byr, sy'n
dod i ben ar 6l 2.5 mlynedd, gan eu gadael
yn ansicr ac yn bryderus am eu dyfodol.

O ran addysg, mae plant sy’'n ceisio noddfa
yn parhau i wynebu oedi cyn cael mynediad
i ysgolion, gyda'r rhai sy'n ceisio lloches yn
fwy tebygol o wynebu cyfnodau hirach o
golli ysgol na'r rhai sy’'n rhan o raglenni
adsefydlu ac mae plant gydag Anghenion
Addysgol Arbennig o dan anfantais fawr.
Ar bl cael eu cofrestru mewn ysgol, mae
plant yn wynebu rhwystrau ieithyddol, mae
gan-ddynt anghenion seico-emosiynol aciwt
ac o ganlyniad i drawma, maent yn profi
cyfraddau uwch o fwlio a gwahaniaethu yn
yr ysgol a thu allan, ac efallai bydd rhaid
iddynt oresgyn cyfnodau o golli'r ysgol neu
darfu ar eu haddysg. Efallai bydd y rhai sy'n
cyrraedd gyda'u teuluoedd yn byw mewn
lleoliadau difreintiedig gydag ychydig

o adnoddau ac efallai bydd eu rhieni yn
cael trafferth eu cefnogi'n effeithiol gyda'u
dysgu yn yr ysgol o ganlyniad i'w diffyg
dealltwriaeth o systemau ysgoly DU a'r
cwricwlwm, lefelau isel o lythrennedd ac
addysg a diffyg hyder.

Ysgolion Noddfa yw ysgolion sy’'ngweithio'n
rhagweithiol i geisio goresgyn yr heriau

hyn i'w disgyblion, yn codi ymwybyddiaeth
o'r materion sy'n wynebu pobl sy'n ceisio
noddfa ac sy'n ceisio newid polisiau'r DU
tuag at bobl sy'n ceisio noddfa.

0,'
0,“
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ADRAN 5

Adnoddau ar gyfer
Addysgu, Dysgu
a Datblygu Polisi

Nod yr adran hon yw amlinellu'r adnoddau
allweddol i gefnogi ysgolion i gynnig noddfa
a chefnogaeth briodol i gefnogi anghenion
disgyblion o gefndir ffoadur neu geisio
lloches. Yma rydym yn amlinellu'r themau
a'r meysydd ymarfery dylai ysgolion eu
hystyried wrth iddynt ddatblygu cynlluniau

i ddod yn Ysgol Noddfa.

Er mai nod yr adran hon yw rhestru'r ad-
noddau a'r ffynonellau allweddol a darparu
rhywfaint o ganllawiau ac arweiniad
cychwynnol, rydym yn argymell bod pob
ysgolyn aros mewn cysylltiad a ni i gaely
deunyddiau a'r wybodaeth ddiweddaraf am
hyfforddiant a digwyddiadau cysylltiedig
sydd ary ffordd.

Gallwch aros yn gysylltiedig trwy:

Cofrestru i fod ar ein rhestr bostio
a thanysgrifio i gaely

cylchlythyr tymhorol lle cewch

yr holl fanylion am yr adnoddau

a digwyddiadau diweddaraf;

Gwirio’r wefan yn rheolaidd i
gaely diweddariadau a phostiadau
diweddaraf;

Cysylltwch a ni ar
Facebook a Twitter;

Cadw llygad allan i weld a yw rhai o’n

digwyddiadau i ddod o ddiddordeb i chi.
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Mae'r adran ganlynol yn trafod y
themau canlynol:

yr hanfodion,

gwrth-hiliaeth,

Saesneg fel laith ychwanegol
dysgu yn y cartref,

ymarfer cynhwysol,

gofal bugeiliol/ iechyd meddwl,
cefnogaeth 61-16,

diogelu,

addysgu am noddfa,

Ysgolion Noddfayny
gwledydd datganoledig.



https://www.jiscmail.ac.uk/cgi-bin/webadmin?A0=SCHOOLSOFSANCTUARY
https://data.cityofsanctuary.org/schoolsnewsletter/signup#
https://schools.cityofsanctuary.org
https://www.facebook.com/schoolsofsanctuary/
https://twitter.com/SchsofSanctuary
https://cityofsanctuary.org/events/

¥r Hanfodion

Ffactor hollbwysig wrth geisio am statws Ysgol
Noddfa yw gwneud yn siwr bod pob aelod

o gymuned yr ysgol (uwch arweinwyr, disgyblion,
athrawon, llywodraethwyr, staff gweinyddol,
glanhawyr a staff cegin) yn ymwybodol bod yr
ysgol yn cefnogi croeso i bawb ac yn dysgu am
brofiadau amrywiol pobl sy'n ceisio noddfa.

Yma ceir rhestr o ffynonellau gwybodaeth i
sicrhau bod dysgu yn y maes hwn yn seiliedig ar
ffeithiau manwl gywir a hefyd ychydig o adnoddau
ar gyfer addysgu a dysgu plant gwahanol oed

a staff ysgol.

Ffynonellau Ffeithiau, Ffigyrau a Diffiniadau

Mae ystod eang o wybodaeth ar gael yn dibynnu ar eich diddordeb.
Mae hyn yn cynnwys:

Uchel Gomisiynydd y Cenhedloedd Unedig dros

Ffoaduriaid (UNHCR) Mae ystod eang o wybodaeth ar gael
yn dibynnu ar eich diddordeb./anghenion, yn cynnwys:

gwybodaeth sylfaenol am ymfudo:
https://www.unhcr.org/uk/asylum-and-migration.html

mapiau/ffeithluniau yn 6l rhanbarth a gwlad:
http://data2.unhcr.org/en/situations

http://popstats.unhcr.org/en/overview
https://www.unhcr.org/uk/figures-at-a-glance.html

adroddiadau byd-eang
http://reporting.unhcr.org/publications#tab-global_report

Yr Arsylifa Ymfudo ym Mhrifysgol Rhydychen

Gwefan sy'n ceisio llywio trafodaeth gyhoeddus a pholisi trwy ddata ac ystadegau.

Y Swyddfa Gartref
Ystadegau diweddaraf y DU ar bobl sy’'n ymfudo i'r DU, yn cynnwys data ar y rhaglenni

adsefydlu, ceiswyr lloches, ymfudwyr a mwy.

Y Cyngor Ffoaduriaid

Diffiniadau o dermau allweddol, ystadegau, cyfreithiau a straeon pobl sydd wedi ceisio
noddfa yny DU.
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https://migrationobservatory.ox.ac.uk
https://www.gov.uk/government/organisations/home-office/about/statistics
https://www.redcross.org.uk/get-involved/teaching-resources/all-teaching-resources?q=refugee&Category=
https://www.unhcr.org/uk/asylum-and-migration.html
https://reporting.unhcr.org/publications#tab-global_report
https://www.unhcr.org/refugee-statistics/
https://www.unhcr.org/uk/figures-at-a-glance.html

¥r Hanfodion

Dysgu ar gyfer Disgyblion

Gall dysgu am bobl sy'n ceisio hoddfa fod ar amrywiaeth o ffurflau ac mae'n bosib ar draws y
cwricwlwm. Gall ddigwydd trwy lyfrau, filmiau a rhaglenni dogfen neu trwy weithgareddau yn

y dosbarth neu wasanaethau.

Mae gwahodd rhywun sydd a phrofiad bywyd o geisio hoddfa i'r ysgol i adrodd eu stori yn aml
yn brofiad cofiadwy i bawb, ond dylem hefyd gofio bod rhannu straeon fel hyn yn amlyn gallu
bod yn brofiad heriol yn emosiynol a gallai diffyg cysylltiadau trafnidiaeth a phwysau eraill ei
gwneud hi'n anodd i bobl sy'n ceisio hoddfa i ddod i'r ysgol. Os yw eich ysgol yn croesawu
rhywun gyda phrofiad bywyd i'r ysgol, gweler ein nodyn cyfarwyddyd ar ein gwefan i'ch helpu

chi gyda'r broses honno.

Mae adnoddau allweddol eraill yn cynnwys:

Adnoddau Addysgu am Ffoaduriaid gan Oxfam
Amrywiaeth o adnoddau'n gysylltiedig a dysgu
am bobl sy'n ceisio noddfa, ffoaduriaid a themau
megis caredigrwydd, teimlo’n ynysig, newid yn yr
hinsawdd a chroesi'r Sianel, wedi'u gwahaniaethu
yn 6l addasrwydd oedran (ar draws ysgolion
cynradd ac uwchradd), pwnc a math o adnodd.

Adnoddau Addysgu UNHCR
Fideos, taflenni gwaith, cynlluniau gwersi

a gweithgareddau, ffeithiau allweddol a fligyrau
a ffeithluniau defnyddiol. Wedi'u rhannu yn ol yr
ystodau oedran 6-9/ 9-12/ 12-15/15-18.

Gwasanaethau Ysgol Parchu Hawliau UNICEF
Gwasanaethau ar gyfer ysgolion cynradd yn trafod

amrywiaeth o bynciau sy'n gysylltiedig a Hawliau
Dynol. Rydym yn argymell yn arbennig gwasanaeth
#16 am Ddiwrnod Ffoaduriaid y Byd (20 Mehefin)

a #2 sy'n trafod yr achosion amgylcheddoly tu ol
ddadleoliad.

Pecynnau Addysgu am Ymfudo Kazzum Arts
Amrywiaeth o adnoddau yn cynnwys pecynnau i

athrawon a disgyblion, taflenni gweithgareddau,
fideos a ffeithluniau wedi'u gwahaniaethu yn 6l
lefelau cynradd ac uwchradd.

TES -Adnoddau Addysgu am Ffoaduriaid

Postiad sy'n rhannu'r holl adnoddau sy'n gysylltiedig
a ffoaduriaid sydd ar gael ar TES. Wedi'u hanelu at
ddisgyblion ysgol uwchradd/myfyrwyr hyn.

Reading International Solidarity Centre -

Pecyn Popeth sydd ei angen arnoch i gynnal
Gwasanaeth ar Ffoaduriaid Pecyn sy'n rhannu

syniadau ac awgrymiadau argyfer datblygu
gwasanaethau a gwersi am faterion a straeon
yn ymwneud a ffoaduriaid. Ar gyfer CA2-CA4.
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Ysgolion Noddfa:

Llyfrau am Noddfa Casgliad o'r llyfrau gorau
sy'n trafod materion yn ymwneud a noddfa,
wedi'u rhannu yn 6l addasrwydd oed.

Addysgu ar gyfer Athrawon

Addysgu am Ffoaduriaid UNHCR
Diffiniadau, ystadegau, animeiddiadau,

nodiadau i athrawon a gwybodaeth am
addysgu am ffoaduriaid.

The Brighton & Hove

Education & Enterprise Marketplace
Adnoddau hyfforddi ar-lein am ddim i gefnogi
dealltwriaeth staff o faterion yn ymwneud a
ffoaduriaid a lloches. Mae'n cynnwys
ymarferion ar derminoleg, chwalu mythau

a chynllunio gweithredu.

Cwrs Future Learn/British Council -

Ymfudwyr a Ffoaduriaid mewn Addysg:
Pecyn Cymorth i Athrawon

Cwrs rhan-amser dros bedair wythnos i
ddysgu sut i addysgu a chefnogi pobl ifanc
0 bob cwr o'r byd sydd wedi'u heffeithio gan
drais, gwrthdaro neu ddadleoliad.

Cwrs am ddim gan y brifysgol Agored -

Pwy sy’n cael ei ystyried yn Ffoadur?
Cwrs lefel uwch 10 awr am ddim sy'n archwilio

sut mae polisi cymdeithasol a therminoleg
sy'n newid yn helpu i lunio - ac yn cael eu
llunio gan - brofiadau'r bobl sy'n ceisio
lloches yn'y DU.



https://www.redcross.org.uk/get-involved/teaching-resources/all-teaching-resources?q=refugee&Category=
https://www.unhcr.org/uk/teaching-about-refugees.html
https://www.unicef.org.uk/rights-respecting-schools/wp-content/uploads/sites/4/2019/06/Primary-School-Assemblies-200619.pdf
https://www.kazzum.org/free-resources/migration
https://www.tes.com/teaching-resources/blog/teaching-about-refugees
https://risc.org.uk/images/education/resources/resource-refugee-assembly.pdf
https://risc.org.uk/images/education/resources/resource-refugee-assembly.pdf
https://risc.org.uk/images/education/resources/resource-refugee-assembly.pdf
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vTpA9Jw1ju1Fgay_HK-byhllv9DiC7rBJoUupMQ4OChYNnuH5YKb64WMTQJanOocOCjeiDMhaJxXZZ8/pub
https://schools.cityofsanctuary.org/wp-content/uploads/sites/159/2021/09/Guidance-for-Welcoming-a-Person-with-Lived-Experience-to-Speak.pdf

Gwrth-hiliaeth

Nid yw erioed wedi bod yn fwy amlwg bod angen i bob ysgol
weithio tuag at ddod yn weithredol wrth-hiliaeth, sy'n elfen
bwysig o wir hyrwyddo noddfa fel ysgol. Mae'n werth
cydnabod bod yr heriau y mae pobl sy'n ceisio hoddfa

yn eu profi yn amlyn croestorri a hiliaeth.

Yma dylid ystyried pob agwedd ar bolisiau'r ysgol
(derbyniadau, gwisg ysgol, bwyd ymarfer
addysgu/addysgeg, recriwtio a chwricwla....

Rydym yn annog pob Ysgol Noddfa

i adolygu Siarter Gwrth-hiliaeth yr

Undeb Addysg Cenedlaethol sy'n cynnig
fframwaith i gefnogi ysgolion i weithredu

dull gwrth-hiliaeth ysgol gyfan.

Mae Hope Not Hate yn fudiad
gwrth-ffasgaidd sy'n ceisio atal
eithafiaeth de eithaf trwy ymchwil a
hyfforddiant. Maent yn cynnig adnoddau
addysgu a gweithdai hyfforddiant i
wrthsefyll rhagfarn ddiarwybod ymbhlith
staff a myfyrwyr.

ASTUDIAETH ACHOS

Datblygu Ymarfer Gwrth-hiliol

Acorn Nursery, Brighton

Wedi'i leoli yn yr Alban, mae

The Anti-Racist Educator yn grwp o
randdeiliaid addysgol sy’'n ceisio codi
ymwybyddiaeth o lythrennedd hiliol mewn
lleoliadau addysg a chwalu hiliaeth. Mae eu
gwefan yn cynnig amrywiaeth o ffynonellau
i helpu addysgwyr i gael gwell gwybodaeth,
i fabwysiadu ymarfer gwrth-hiliol ac i
gynnwys gweithgareddau gwrth-hiliol

yn yr ystafell ddosbarth.

Mae'’r Groes Goch Brydeinig wedi cynhyrchu
canllaw i helpu athrawon i siarad a phlant
am hil a hiliaeth.

Mae staff yn Acorns Nursery wedi manteisio ar hyfforddiant wedi'i gynnig

gan Gyngor Dinas Brighton and Hove i ddatblygu eu dealltwriaeth o ymarfer 1
gwrth-hiliol trwy wneud cyrsiau ar ficroymosodiadau, rhagfarn ddiarwybod a mwy.

Yn dilyn hynny, cydweithiodd y staff ar ddatblygu addewid gwrth-hiliaeth, ac maent wedi
bod yn adolygu'n feirniadol profiadau lliw mewn lleoliad meithrinfa. Ers hynny, maent wedi
adolygu'r teganau sydd ar gael yn y Cornel Cartref ac wedi trafod gyda rhieni/gofalwyr

i wneud yn siwr eu bod yn adlewyrchu'r gwrthrychau go iawn yng nghartrefi'r plant, yn
cynnwys y bwydydd yn y gegin a'r dillad a'r cribau yn y blwch gwisgo i fyny.
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https://www.theantiracisteducator.com
https://www.redcross.org.uk/get-involved/teaching-resources/talking-with-children-and-young-people-about-race-and-racism
https://neu.org.uk/anti-racism-charter
https://neu.org.uk/anti-racism-charter
https://charity.hopenothate.org.uk/Listing/Category/educating

Saesneg fel Iaith Ychwanegol

Mae llawer o'r disgyblion sy'n ceisio noddfa
yn cyrraedd y DU fel dysgwyr Saesneg
ac felly dylai ysgolion sicrhau bod
disgyblion yn cael cefnogaeth ddigonol
I ddysgu Saesneg a bod eu sgiliau
amlieithog yn cael eu dathlu. Dylai'r
ddarpariaeth EAL yn yr ysgol rymuso’r
disgyblion i ddysgu Saesneg wrth
gydnabod a gwerthfawrogi gwybodaeth
flaenoroly disgyblion yn eu hiaith/
ieithoedd eraill.

Rydym yn cydnabod bod cyd-destunau
ysgolion yn amrywio'n helaeth ac felly
gally ddarpariaeth sydd ar gael amrywio

o ysgoliysgol. Mae yna amrywiaeth

o sefydliadau a all helpu ysgolion mewn
pob cyd-destun i ddatblygu eu darpariaeth
EAL (Saesnheg fel iaith ychwanegol).

Mae Bell Foundation yn cynnig hyfforddiant,

adnoddau addysgu, fframwaith asesu
EAL a digwyddiadau rheolaidd i gefnogi
ysgolion i wella eu darpariaeth EAL.

NALDIC (National Association for Language
Development in the Curriculum) yw
cymdeithas pwnc genedlaetholy DU ar
gyfer EAL; mae'n darparu fforwm proffes
ynol ar gyfer dysgu ac addysgu Saesneg
feliaith ychwanegol, ac yn hyrwyddo
datblygiad ymchwil, polisi ac ymarfer.
Edrychwch ary cyfnodolyn NALDIC i gael
rhagor o syniadau.

Llysgenhadon laith
Ysgol Gatholig St. Gregory

Dathlu
Amlieithrwydd

Er bod llawer o bwyslais yn amlyn cael ei
roi ar ddisgyblion yn caffael Saesneg, mae'n
bwysig ein bod yn parhau i adnabod
iaith/ieithoedd cyntaf y disgyblion a'u
grymuso i'w defnyddio nhw.

Dyma rai ffyrdd o wneud hyn:

Disgyblion fel Cyfieithwyr:

Mae hyfforddi disgyblion i ddod yn
gyfieithwyr, nid yn unig yn gwerthfawrogi
ac yn uwchsgilio eu hamlieithwyr, ond
gall hefyd helpu i wella cyfathrebu a
theuluoedd a disgyblion newydd.

Ar gyfer ysgolion, mae'r wefan

Lost Wor(l)ds yn cynnig syniadau,
gweithgareddau ac adnoddau i helpu
ysgolion i ddathlu amlieithrwydd yn yr
ysgol - ar gyfer disgyblion amlieithog/
dwyieithog a hefyd yn codi ymwybyddiaeth
a brwdfrydedd ymbhlith disgyblion unieithog.

Ar gyfer disgyblion oedran uwchradd,
dylai ysgolion ystyried cefnogi eu disgyblion
i gael cydnabyddiaeth o'u sgiliau amlieithog
ac i ennill cymwysterau. Yn 2021, roedd

posib sefyll arholiad TGAU mewn 15

iaith wahanol gyda bwrdd arholi Edexcel.

ASTUDIAETH
ACHOS

Ysgol Gynradd Gatholig St. Gregory oedd yr ysgol gynradd gyntaf yn

Bolton i ddod yn Ysgol Noddfa. Mae penodi
‘Llysgenhadon laith’ yn rhan annatod o'u hymarfer. Mae'r Llysgenhadon laith
yn ddisgyblion sy'n siarad Saesneg ac o leiaf un iaith arall. Mae staff ar gael

i helpu newydd ddyfodiaid a'u cynorthwyo gydag unrhyw broblemau iaith.
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https://www.multilingualism-in-schools.net
https://www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/
https://naldic.org.uk
https://naldic.org.uk/publications/eal-journal/

Dysgu yn y Cartref

Yn sgil y pandemig Covid-19 a chau ysgolion
am gyfnod estynedig yn 2020 a 2021 nid yw rol
dysguyny cartref erioed wedi bod mor bwysig,
ac efallai bod hynny yn fwy gwir yn achos
disgyblion sy'n dod o gefndir ceisio noddfa.

Dangosodd y cyfnod hwn y bwlch rhwng
y rysgol a'r cartrefi rai teuluoedd ac
atgyfnerthu'r angen i ysgolion weithio'n
rhagweithiol i ddiwallu anghenion
disgyblion yny cartref, gymaint ag yn yr
ysgol.

Mae cyfathrebu dwy ffordd rheolaidd ac
ystyrlon rhwng y cartref a'r ysgol yn ganolog
i ddysgu yn vy cartref effeithiol. Rhaid |
deuluoedd fod yn gliram yr hyn sy'n
digwydd yn yr ysgol, beth mae eu plant

yn ddysgu, y sgiliau sydd angen iddynt
ddatblygu a sut allant gefnogi hynny yn'y
cartref. Dylai ysgolion hefyd gael dealltwriaeth
gliro amgylchedd y cartref a'i adnoddau,
cefndir y teulu a gallu rhieni i gefnogi dysgu
yny cartref eu plant o ystyried eu rhuglder
mewn Saesneg, llythrennedd digidol a'u
llythrennedd yn eu hiaith gyntaf.

Am y rhesymau hyn mae rhai ffyrdd
effeithiol o gefnogi dysgu yn y cartref
yn cynnwys:

Darparu gwybodaeth yn ystod
cyfarfodydd derbyn am system ysgoly
DU, y cwricwla a disgwyliadau o'r
disgyblion;

Cynnig gweithdai i rieni ar ddefnyddio
platfformau digidol (yn enwedig y rhai
mae'r ysgol yn eu defnyddio),
dealltwriaeth o systemau ysgoly DU
a'r cwricwla a ffyrdd effeithiol o gefnogi
dysgu plant yn y cartref;

Chwilio am bartneriaethau gyda
sefydliadau lleol a allai gynnig cymorth
ychwanegoli deuluoedd a phlant y tu allan
i'rysgol,

Sicrhau bod cyfathrebu’'n defnyddio
delweddau, lluniau a fideos i hwyluso
dealltwriaeth teuluoedd ac i oresgyn
rhwystrau iaith;

Nodi pa adnoddau sy’'n brin yn y cartref
a darparu datrysiadau neu ddod o hyd
iddynt.

Trefnu cyswllt rheolaidd gyda theuluoedd
trwy aelod o staff ‘Arweinydd Noddfa' dy-
nodedig yn yr ysgol.
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Ymarfer Cynhwysol

Mae ymarfer cynhwysol yn cynnwys cydnabod a dathlu amrywiaeth cefndir ethnig,
diwylliannol a chrefyddol disgyblion a sicrhau bod yr ysgolyn le sy'n parchu ac yn
gwerthfawrogi pob un disgybl ac yn gwneud iddynt deimlo'n gyfforddus.

Dylech ystyried. Rheoliadau gwisg ysgol:
A yw'r wisg ysgol yn briodol ac yn gyfforddus

Cynrychiolaeth yn yr ysgol: i bob disgybl yn eich ysgol?

A yw'r disgyblion yn teimlo eu bod yn Aydynt yn gwahaniaethu yn erbyn unrhyw
cael eu cynrychioli ar draws yr ysgol - yn grwp crefyddol neu hiliol?
y cwricwlwm, yn y staff addysgu/y corff staff,
mewn arddangosfeydd ac mewn gwobrau?
Cydnabyddiaeth o ddathliadau
diwylliannol a chrefyddol:

Opsiynau bwyd ac arlwyo: Aydych chi'n ymwybodol o'r dathliadau sy'n

Aydych chin ymwybodol o ofynion bwysig i'ch disgyblion a'u teuluoedd?

dietegol eich disgyblion? Sut ydych chi'n cydnabod y dathliadau
A yw'r opsiynau arlwyo sy'n cael eu T Egels
darparu gan yr ysgol yn cynnig diet A yw teuluoedd yn cael gwybod am eu hawl

amrywiol ac iach iddynt? i wyliau diwylliannol a chrefyddol ac
absenoldeb disgyblion o'r ysgol?

Adnoddau allweddol:

Pecyn cymorth yr Undeb Addysg Cenedlaethol i athrawon a llywodraethwyr
ynghylch eu dyletswyddau statudol o dan Ddeddf Cydraddoldeb 2010 yng
Nghymru a Lloegr. https://bit.ly/3BWmZU a'u canllaw Croesawu plant sy’'n
ffoaduriaid i'ch ysgol https:./bit.ly/3qf6KxF

Mae'rr haglen The Open School Doors yn cefnogi arweinwyr ysgol, athrawon
a staff cymorth i ddatblygu eu gwyboaeth a'u dealltwriaeth o anghenion teuluoed
d sydd newydd gyrraedd. https:/bit.ly/3wrgWYe

Cyngor gan yr UNHCR i athrawon ar gynnwys ffoaduriaid yn yr ystafell ddosbarth yn cwmpasu meysydd
megis straen, trawma a chaffael iaith. https:./bit.ly/3af6KxF

Cyngor clir ac ymarferol gan The Children’s Society: https:/bit.ly/3mTTr3J

Mae Equitable Education gan Sameena Choudry yn trafod amrywiol agweddau ar ymarfer addysgu o ran
disgyblion gyda Saesneg fel laith Ychwanegol, ffoaduriaid, disgyblion sy'n geiswyr lloches, lleiafrifoedd
ethnig a mwy!

Addysg ar gyfer Plant sy’n Ffoaduriaid neu’n Geiswyr Lloches: Mynediad a Chydraddoldeb yn Lloegr, yr Alban
a Chymru (2018), UNICEF. Mae yna adran ar ymarfer da: https:/bit.ly/3GXQVSd

Cyngor ‘Ymarfer gorau’ ar gefnogi plant sy'n ffoaduriaid gan SecEd: https://bit.ly/3CX2DtO

Mae The National Association for Language Development in the Curriculum yn trafod materion EAL
ar gyfer disgyblion sy'n dod o gefndir ffoadur. https:/bit.ly/3wsYpb2
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Gofal Bugeiliol ac Iechyd Meddwl

Mae gan fyfyrwyr o gefndiroedd ceisio noddfa yn aml anghenion emosiynol arbennig o
aciwt sy'n deillio o gyn, yn ystod ac ar 6l eu teithiau ymfudol. Mae nodi'r anghenion hyn
ac ymateb iddynt yn briodol yn allweddol i ddarparu addysg o safon ucheli fyfyrnwyr o
gefndiroedd ceisio noddfa.

Mae rhai awgrymiadau o ddarpariaeth effeithiol i gwrdd ag
anghenion seicolegol ac emosiynol disgyblion yn cynnwys:

- sefydlu proses dderbyniadau

cynhwysfawr lle mae'r ysgol yn ennill
dealltwriaeth dda o brofiadau addysgol
a bywyd blaenorol y disgyblion, a'u
hamgylchiadau byw presennol er mwyn
adnabod unrhyw anghenion emosiynol;

- cael aelod o staff dynodedig sy’'n gyfrifol

am gadw mewn cysylltiad rheolaidd a'r dis
gybl (a'i deulu) er mwyn nodi unrhyw
bryderon yn gyflym; yn yr ysgol a thu allan;

neilltuo ‘bydi’ i ddisgyblion sydd newydd
ddechrau yn yr ysgol i helpu i esmwytho'r
cyfnod pontio i'r ysgol;

+ gwhneud yn siwr bod staff yn cael eu

hyfforddi i gefnogi iechyd meddwl
disgyblion a'u bod yn ymwybodol o faterion
a allai fod yn arbennig o heriol i ddisgyblion
o gefndir ceisio noddfa;

- datblygu system effeithiol ar gyfer

adnabod pryderon iechyd meddwl ymhlith
disgyblion at ymateb iddynt. Gall hyn
gynnwys cael arweinydd iechyd meddwl
penodol a sefydlu system brysbennu gyda
gwahanol ymatebion/cyfeiriadau posib.

ASTUDIAETH
ACHOS

Sefydlu systemau
gofal bugeiliol effeithiol

Ysgol Gynradd Stacey, Caerdydd

Yn Ysgol Gynradd Stacey, mae'r holl
staff wedi cael hyfforddiant ar ymateb

i Brofiadau Niweidiol yn ystod
Plentyndod (ACEs). Sefydlwyd ystafell
feithrin fel bod gan yr holl ddisgyblion
le diogel penodedig i fynd iddo os oes
ganddynt bryderon. Mae gan ysgolion
hefyd Swyddog Ymgysylltu a
Theuluoedd sy'n cefnogi plant, rhieni a
theuluoedd trwy gyfathrebu rheolaidd,
cyfeirio i wasanaethau allweddol megis
meddygfeydd a chyfleoedd eraill

y tu allan i'r ysgol megis dosbarthiadau
ESOL. Mae strwythurau cefnogi ar gyfer

y disgyblion wedi'u sefydlu trwy'r
Rhaglen Cyfryngwyr Cymheiriad sy’'n
hyfforddi disgyblion i helpu disgyblion
ary maes chwarae sy'n drist, yn unig,
yn ofidus neu angen ffrind. Maent

yno hefyd i geisio datrys unrhyw fan
ddadlau sy’'n digwydd rhwng y plant.
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Cefnogaeth 01-16

Gall meddwl am y dyfodol a llwybrau gyrfa fod yn frawychus i unrhyw unigolyn i
fanc, mae yna lawer i'w ddeall:o UCAS, cyllid myfyrwyr a datganiadau personol,
i brentisiaethau a CVs.

Mae myfyrwyr o gefndir ceisio noddfa yn aml yn wynebu rhwystrau a heriau

ychwanegol: llywio polisiau cymhleth cymhwystra i gael cyllid myfyriwr lle mae rhai
disgyblion sy'n ceisio noddfa yn cwympo trwy'r bylchau a goresgyn cyfnodau o

golli addysg a/neu angen gwella eu rhuglder mewn Saesneg ymhellach. Mae hyn

yn fwy heriol o ystyried efallai nad yw rhieni/gofalwyr disgyblion sy'n ceisio noddfa

yn gwybod am systemau addysg y DU neu'n gwybod sut i lywio'r prosesau ymgeisio. Maent
hefyd yn llai tebygol o feddu ar y cyfalaf cymdeithasol a all helpu eu plant i gael profiad gwaith
a chysylltiadau perthnasol a thrawiadol. Golyga'r anawsterau ychwanegol hyn bod nifer o
ddisgyblion yn “adeiladu rhwystrau yn eu meddwl eu hunain [ynghylch eu gallul” (UNICEF a
RSN 2020) ac felly maent yn cael budd go iawn o gymorth neu fentora emosiynol yn ogystal
ag ymarferol.

Mae'r rhwystrau a'r heriau niferus y mae disgyblion o gefndiroedd ceisio hoddfa yn eu
hwynebu yn golygu y byddant yn cael budd sylweddol o arweiniad a chefnogaeth fwy cynnar
ar gyfer camau 0Ol-16 ac 0l-18 sy'n darparu ar gyfer eu hamgylchiadau.

Mae yna nifer o adnoddau y gall ysgolion eu defnyddio i ddysgu
mwy amy rhwystrau i addysg bellach myfyrwyr a'r
cyfleoedd sydd ar gael iddynt:

Mae Refugee Education UK wedi
creu taflenni cyngor i ymarferwyr
sy'n cael eu diweddaru'n flynyddol,
gyda'r bwriad o wneud pontio o'r

coleg i Addysg Uwch ychydig yn haws Adnodd arall gwych_y\x/ gwefan
i bobl sy'n ceisio Noddfa yn y DU. S.T.A.R (Student Action for Refugees)

www.reuk.org/resource-educationtransitions sy'n cynnwys rhestr gyfoes o'r
ysgoloriaethau sydd ar gaeli rai sy'n
ceisio noddfa. Mae hefyd yn werth

cofio bod sawl prifysgol yn cynnig
ysgoloriaethau noddfa i fyfyrwyr astudio
blynyddoedd sylfaen i helpu rhai sydd
wedi colli addysg neu sydd angen gwella
eu Saesneg eto i baratoi ar gyfer astudio
cwrs israddedig safonol yn rhai o'r
prifysgolion gorau. Mae'r wefan STAR
hefyd yn rhestru cyfleoedd addysg
eraill a fiynonellau cyllid ar gyfer

pobl sy'n ceisio noddfa.
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Addysgu am Noddfa

Mae'n bwysig i ysgolion weld dysgu am ymfudo a noddfa fel proses barhaus ac ni ddylai
ysgolion cyfyngu eu hunain i fynd i'r afael a phwy sy'n ffoadur/geisiwr lloches yn unig. Gellir
cysylltu noddfa ag ystod eang o bynciau a gellir mynd i'r afael a'r maes o nifer o onglau. Dyma
ein hawgrymiadau o wahanol themau i edrych arnynt wrth fynd i'r afael & materion noddfa:

Hanes Ymfudo yn Lleol: Ymchwilio i hanes

ymfudo yn lleol a cheisio ateb y cwestiynau Ymfudwyr gorfodol: Edrychwch ar grwpiau

eraill o bobl sydd efallai ddim yn cael eu

canlynol. weld fel ffoaduriaid a cheiswyr lloches

Pa b_obl/cymunedau sydd wedi ymgartrefu gnd sydd er hynny wedi ceisioylloches

yn eich ardal a pha bryd wnaethant gyrraedd? yny DU. Gallai pwyntiau cychwynnol

Pam wnaethant ymfudo? gynnwys mewnfudwyr ail a thrydydd

Pa dystiolaeth o'u presenoldeb gellir ei cenhedlaeth o'r Eidal a Phortiwgal a phobl

weld heddiw? o Hong Kong sydd wedi cael dinasyddiaeth
— | o'r DU. Ystyriwch eu rhesymau dros symud

Windru§h: Edryc.hwch ary bennod hqn o) ;r;c?e(in? y%vzls;,%déc;gsﬁ calediyny wiad

hanes diweddar i gael gwell dealltwriaeth o

hanes hiry DU o elyniaeth tuag at ymfudwyr.

Cewch weld sut y cyrhaeddodd y genhedlaeth Diwylliannau’r Byd: Edrychwch ar

Windrush a'u cyfraniad at y DU, dysgu am amrywiaeth trwy gerddoriaeth, coginio,

sut y cawsant eu trin a cheisio datrys y llenyddiaeth, dawns, tecstilau, chwaraeon a

gob[ygiadau Cyfredol maen nhw a'u Chrefyd.d. GWIrI\X/Ch i weld pa dC{i\X/yuiannau

teuluoedd yn eu hwynebu heddiw. mae'r disgyblion yn gyfarwydd a nhw,

rhowch gynnig ar rai newydd, cwrdd a
| —— phobl o gefndiroedd gwahanol a dathlu
gwahaniaeth ar draws y byd, yn'y DU, eich

Yr Amgylchedd Gelyniaethus a Pholisi cymuned leol a'r ysgol.

Ymfudo'r DU: Edrychwch ar reolau ymfudo
a lloches yny DU i weld pa mor anodd yw hi

i bobl sy'n ceisio noddfa i deithio i'r DU trwy Hinsawdd ac Ymfudo: Dysgwch amy
ddefnyddio llwybrau awdurdodedig, i gael cysylltiadau rhwng newid yn yr hinsawdd
amddiffyniad ar éliddynt gyrraedd y DU a'r ac ymfudo. Rydym yn awgrymu eich bod yn
amry\x/io[ bolisiau sy’n g\x/neud by\x/ by\x/yd dechrau tr\X/y edrych ar sefyllfa Ynysoedd
hapus a chyfforddus yn y DU yn anodd. Marshall a’r bobl sy’'n byw ar gyrion y Sahara.

I ddechrau, edrychwch ar

becyn cymorth Right to Remain
] Hawliau LGBTQI ac Ymfudo: Gwnewch

ymchwil i wledydd lle mae bod yn LGBT-

Pobl sy’'n Ceisio Noddfa o Gymunedau Sipsi, Ql yn anghyfreithlon a/neu’r gwledydd lle
Roma a Theithwyr: mae unigolion LGBTQI yn profi erledigaeth,
er eu bod yn amlyn ddinasyddion gwahaniaethu a rhagfarn. Ystyriwch pam
Ewropeaidd a/neu DU, mae'n werth fyddai hyn yn gorfodi pobli adael eu gwlad
cydnabod bob pobl o'r grwpiau hyn yn aml a gwrandewch ar straeon rhai sydd wedi
yn profi rhai o'r cyfraddau uchaf o ragfarn, cyrraeddy DU i geisio noddfa amy
gelyniaeth a gwahaniaethu yny DU ac yn rhesymau hyn.

parhau i chwilio am noddfa yn eu hardaloedd
ac ysgolion lleol. Rydym yn awgrymu eich bod Rydym yn eich annog i archwilio’r themau

yn dechrau trwy edrych aryr adnoddau a uchod gyda gweithgareddau i weld sut mae'r
argymellir yn ein postiad ar Ddysgu am disgyblion a'r ysgol yn gallu gwneud ymdrech
Gym;medau Sipsi, Roma a Theithwyr ar ein ymarferol go iawn i groesawu a chefnogi'r
gwefan.

grwp perthnasol o bobli'w hysgol, y gymuned
leola/neu’r DU.
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Ysgolion Noddfa yn y
Gwledydd Datganoledig

GOGLEDD IWERDDON

Awdurdod Addysg Gogledd Iwerddon sy'n arwain y gwaith Ysgolion Noddfa yng Ngogledd
Iwerddon. Maent wedi datblygu adnoddau, cynlluniau gweithredu ac archwiliadau sy'n
berthnasol i'r cyd-destun lleol. | gael rhagor o fanylion, gallwch edrych ar eu holl adnoddau
yma a gallwch wylio fideo ysbrydoledig am y gwaith Ysgolion Noddfa yng Ngogledd
Iwerddon yma.

YR ALBAN

Mae gwerthoedd Ysgolion Noddfa a'r meini prawf ~ 4A Fane streﬁtul
sy'n sicrhau bod hyrwyddo'r gwerthoedd hyn yn = Primary .Sc g
cyd-fynd & pholisiau addysg yr Alban a “Pholisiau Welcome to our School
Integreiddio Ffoaduriaid Newydd yr Alban”. Mae da lsl
polisiau megis Cwricwlwm ar gyfer Rhagoriaeth;
Cymorth Ychwanegol ar gyfer Dysgu; Her Cyrhaeddiad
yr Alban; Ei Wneud yn lawn i Bob Plentyn; a Datblygu'r
Gweithlu Ifanc yn alinio i sicrhau bod plant a phobli
fanc, gan gynnwys y rhai sy'n cyrraedd yr Alban yn
ceisio noddfa yn gallu cyrraedd eu potensial llawn.

Mae polisi ‘Newydd yr Alban’ yn nodi:

"Mae’r Fframwaith Cymorth Ychwanegol ar gyfer Dysgu yn rhoi hawli blant a
phobl ifanc, sydd ddim yn siarad Saesneg, i gael cymorth i'w helpu i oresgyn
rhwystrau i ddysgu yn yr ysgol. Mae'r Cwricwlwm ar gyfer Rhagoriaeth yn
darparu fframwaith i athrawon i ddysgu mewn ffyrdd sy’'n cwrdd ag anghenion
plaant unigol, gan sicrhau bod yna ffocws ar ddatblygiad a lles plant yn
ogystal a chyrhaeddiad academaidd.”

Yn 2017 a 2018, gwnaeth What Works Scotland ary cyd
ag Achub y Plant ymchwil ar brofiadau addysg plant sy'n
ffoaduriaid yn yr Alban. Mae'r adroddiad llawn ar gael
yma ond mae'r darganfyddiadau allweddol yn cynnwys
arferion gorau, pwysigrwydd dysgu Saesneg, ond heb i'r
ffocws ar y Saesneg dynnu oddi wrth agweddau eraill ar
y cwricwlwm ac angen am gydweithio effeithiol rhwng
ysgolion a darparwyr gwasanaeth eraill.

| gael adnoddau dysgu ar gyfer yr Alban rydym yn awgrymu eich bod yn edrych ar
ymgyrch Glasgow Girls a'r adnoddau sydd ar gael ar wefan yr Anti-Racist Educator.
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https://www.eani.org.uk/school-management/intercultural-education-service-ies/schools-of-sanctuary
https://www.youtube.com/watch?v=ViWFhc6QtVg
http://whatworksscotland.ac.uk/publications/educational-needs-and-experiences-of-refugee-children-in-scotland/
https://education.gov.scot/improvement/learning-resources/inc75-glasgowgirls/
https://www.theantiracisteducator.com/school-resources

Ysgolion Noddfa yn y
Gwledydd Datganoledig

CYMRU

Mae Cymru wedi datblygu ei rhwydwaith lleol ei hun o
Ysgolion Noddfa sy'n cynnal cyfarfodydd rheolaidd gyda
chynrychiolwyr o amrywiol awdurdodau lleol. Os oes gennych
ddiddordeb mewn dysgu mwy, neu gael eich rhoi mewn
cysylltiad a'ch cynrychiolydd Ysgolion Noddfa lleol anfonwch
neges i schools@cityofsanctuary.org.

Mae gwerth hyrwyddo dysgu ar faterion noddfa a chwrdd ag
anghenion disgyblion o leiafrif ethnig wedi ei bwysleisio
mewn adroddiadau a datganiadau polisi diweddar:

Roedd Cynllun Cenedl Noddfa 2019 yn pwysleisio’r angen i ddefnyddio’r rhaglen Dechrau’n
Deg, rhannu ymarfer gorau ar draws awdurdodau lleol, hyrwyddo ymwybyddiaeth o
gyfleoedd am brentisiaeth ymhlith pobl ifanc o gefndir ceisio lloches ac atal bwlio

plant sydd wedi ceisio noddfa.

Adroddiad yr Athro Charlotte Williams: “Cymunedau, Cyfraniadau a Chynefin Pobl Ddu,
Asiaidd ac Ethnig Leiafrifol yn y Cwricwlwm Newydd" yn Gymraeg a Saesnheg. Mae'r adroddiad
hwn yn tynnu sylw at yr angen i ymgorffori ymarfer gwrth-hiliol mewn ysgolion, ehangu dysgu
ar amrywiaeth a gwella cynrychioliadau o themau a chyfraniadau lleiafrifoedd ethnig.

Derbyniwyd casgliadau'r adroddiad yn llawn gan y Gweinidog Addysg mewn datganiad ys-
grifenedig a chyhoeddodd £500,000 ychwanegol i gefnogi rhoi'r camau gweithredu ar waith.

Yh ystod Wythnos Ffoaduriaid 2021, rhyddhaodd Llywodraeth Cymru ddatganiad yn cyd-
nabod rol Ysgolion Noddfa mewn gwella cynwysoldeb ac ymwybyddiaeth mewn ysgolion.

Mae Addysg Cymru hefyd wedi datblygu nifer o adnoddau ar Hwb i helpu i gefnogi ysgolion i
groesawu myfyrwyr sy'n ceisio noddfa yn cynnwys:

Mae'r Pecyn Addysg - Plant sy'n Ffoaduriaid er ei fod wedi dyddio ychydig, yn adnodd
gwych i helpu i feddwl am sut i gefnogi disgyblion sy’'n ffoaduriaid.

Pecyn cymorth arolwg asesu anghenion EAL ar gyfer ystodau oedran cynradd ac uwchradd.

Astudiaeth achos ynghylch Ysgol Maesydderwen yn dod yn Ysgol Noddfa.

Mae llawer o ysgolion hefyd wedi gweld bod Gwobr Ysgol sy'n Parchu Hawliau UNICEF
yn gam defnyddiol i ddod yn Ysgol Noddfa.
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https://www.unicef.org.uk/rights-respecting-schools/the-rrsa/awarded-schools/
https://hwb.gov.wales/repository/discovery/resource/c2ca434c-f523-43d8-9060-bf41690911e3/en?sort=recent&strict=1
https://hwb.gov.wales/search?query=EAL&strict=true&popupUri=%2FResource%2F441c39ca-a432-416b-be4d-41b83fcbc95d
https://hwb.gov.wales/search?query=EAL&strict=true&popupUri=%2FResource%2Ff7b96158-f832-48b2-8fc3-d366e03cf137
https://hwb.gov.wales/repository/resource/186f47ad-8ef1-41e3-8d63-8e4c7d435397/en?sort=recent&strict=1
https://gov.wales/sites/default/files/publications/2019-03/nation-of-sanctuary-refugee-and-asylum-seeker-plan_0.pdf
https://llyw.cymru/adroddiad-terfynol-gweithgor-cymunedau-cyfraniadau-chynefin-pobl-dduon-asiaidd-lleiafrifoedd-ethnig-yn-y-cwricwlwm
https://gov.wales/final-report-black-asian-and-minority-ethnic-communities-contributions-and-cynefin-new-curriculum
https://gov.wales/written-statement-final-recommendations-black-asian-and-minority-ethnic-communities-contributions
https://gov.wales/written-statement-final-recommendations-black-asian-and-minority-ethnic-communities-contributions

ADRAN 6

Atodiadau

Dyddiadau i’ch Calendr

Gweler isod restr o ddigwyddiadau a dathliadau sy'n ffordd wych i ymgorffori dysgu am |
oches, noddfa ac ymfudo ar draws y flwyddyn. Er bod y dyddiadau hyn yn gyfle gwych i
adnewyddu eich ffocws ar faterion noddfa, rydym yn annog pob ysgol i gydnabod bod
angen hyrwyddo noddfa yn gyson yn yr ysgol a bod posib cyflawni hyn trwy ymgorffori
ymwybyddiaeth, cynhwysiant a chroeso ar draws polisiau, ymddygiad a chwricwla'r ysgol.

lonawr Gorffennaf

24 lonawr: Diwrnod Addysg Rhyngwladol 30 Gorffennaf:

27 lonawr: Diwrnod Cofio'r Holocost: Diwrnod Rhyngwladol Cyfeillgarwch
Chwefror Awst

Mis Hanes Pobl LGBT 9 Awst: Diwrnod Rhyngwladol

21 Chwefror: Diwrnod Rhyngwladoly Famiaith Pobl Gynhenid y Byd
12 Awst: Diwrnod Rhyngwladol leuenctid

Mawrth
5 Mawrth: Diwrnod y LLyfr Medi
8 Mawrth: Diwrnod Rhyngwladoly Menywod 21 Medi: Diwrnod Heddwch Rhyngwladol

Diwrnod Rhyngwladol Hapusrwydd - 20 Mawtrth 21 Medi: Diwrnod leithoedd Ewrop
21 Mawrth: Diwrnod Barddoniaeth y Byd

21 Mawrth: Diwrnod Rhyngwladol Hydref
Dileu Gwahaniaethu ar sail Hil Mis Hanes Pobl Dduon
5 Hydref: Diwrnod Athrawon v Bvd
Ebrill 10 Hydref: Diwrnod lechyd Meddwl y Byd
Mai Tachwedd
15 Mai: Diwrnod Rhyngwladoly Teulu 20 Tachwedd: Diwrnod Plant y Byd y
8-9 Mai: Cyfnod o Gofio a Chymodi i'r Cenhedloedd Unedig
Rhai a Gollodd eu Bywydau 16 Tachwedd: Diwrnod Rhyngwladol
yn ystod yr Ail Ryfel Byd Goddefgarwch
16 Mai: Diwrnod Rhyngwladol Byw 20 Tachwedd: Diwrnod Plant y Byd
Gyda'n Gilydd mewn Heddwch Wythnos Genedlaethol Gwrth-fwlio
Mehefin Rhagfyr
Mis Hanes Sipsiwn, Roma a Theithwyr 2 Rhagfyr: Diwrnod Rhyngwladol
Gwyl Ffoaduriaid yr Alban Diddymu Caethwasiaeth
5 Mehefin: Diwrnod Amgylchedd y Byd 10 Rhagfyr: Diwrnod Hawliau Dynol
20 Mehefin: Diwrnod Ffoaduriaid v Byd/ 18 Rhagfyr: Diwrnod Rhyngwladol Ymfudwyr

Wythnos Ffoaduriaid
Rydd wythnos mis Mehefin)
22 Mehefin: Diwrnod Windrush
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https://www.un.org/en/observances/international-day-of-families
https://www.un.org/en/observances/second-world-war-remembrance-days
https://www.un.org/en/observances/second-world-war-remembrance-days
https://www.un.org/en/observances/second-world-war-remembrance-days
https://www.un.org/en/observances/environment-day
https://www.un.org/en/observances/friendship-day
https://www.un.org/en/observances/indigenous-day
https://www.un.org/en/observances/indigenous-day
https://www.un.org/en/observances/youth-day
https://www.un.org/en/observances/international-day-peace
https://en.unesco.org/commemorations/worldteachersday
https://www.who.int/campaigns/world-mental-health-day
https://www.un.org/en/observances/tolerance-day
https://www.un.org/en/observances/tolerance-day
https://www.un.org/en/observances/world-childrens-day
https://www.un.org/en/observances/slavery-abolition-day
https://www.un.org/en/observances/slavery-abolition-day
https://www.un.org/en/observances/human-rights-day
https://www.un.org/en/observances/migrants-day

Cydnabyddiaeth

Paratowyd y pecyn hwn gan Sara Trewhitt a Megan Greenwood o City of Sanctuary UK
ac Edward Webb, ymgynghorydd allanol. Rydym yn ddiolchgar am haelioni pawb
sydd wedi rhoi eu hamser a'u hegni i'r pecyn adnoddau hwn, ni fyddai wedi bod posib
ei greu heb eu mewnbwn nhw.

Yn benodol, hoffem ddiolch i'r pwyllgor llywio Ysgolion Noddfa sy'n cynnwys: Jake
Rose-Brown, Angie Lynn, Barbara Forbes, Charden Pouo, Fiona Ranson, Gill Rowlands,
Natalie Stables, Sarah Cartin, Neil Gibbons, Olwen Evans, a Catherine Gladwell. Mae tim CoS
UK yn cynnwys Sian Summers-Rees, Colleen Molloy, Gun Orgun ac Ashley Beckett i gyd wedi
darparu mewnbwn hanfodol a golygiadau i'r pecyn adnoddau hwn.

Yn olaf, rydym yn hynod ddiolchgar i'r holl ysgolion yn y Rhwydwaith Ysgolion Noddfa am
ddarparu enghreifftiau mor gyfoethog o arfer gorau i eraill. Dyluniwyd y pecyn adnoddau hwn
gan Jenny Whistler Design (jenny.whistler@icloud.com). Diolch i'r ysgolion a'r ffotograffwyr a
gyfrannodd y lluniau.
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https://www.un.org/en/observances/friendship-day
https://www.un.org/en/observances/indigenous-day
https://www.un.org/en/observances/indigenous-day
https://www.un.org/en/observances/youth-day
https://www.un.org/en/observances/international-day-peace
https://en.unesco.org/commemorations/worldteachersday
https://www.who.int/campaigns/world-mental-health-day
https://www.un.org/en/observances/tolerance-day
https://www.un.org/en/observances/tolerance-day
https://www.un.org/en/observances/world-childrens-day
https://www.un.org/en/observances/slavery-abolition-day
https://www.un.org/en/observances/slavery-abolition-day
https://www.un.org/en/observances/human-rights-day
https://www.un.org/en/observances/migrants-day
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Gwasanaeth
diolchgarwch
mewn cadeirlan
i ysgolion -Wythnos
Ffoaduriaid,
Mehefin 2018

Clawr bocs esgidiau
wedi'i lenwi gydag
anrhegion bach fel rhan
o ymgyrch a gynlluniwyd
gan blant Ysgol Gynradd yr
Eglwys yn Lloegr Baldersby
St James ysgol gyda 19 yn
unig o ddisgyblion yn
Nyffrynnoedd
Swydd Efrog.
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